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UNA FIESTA
MUY POPULAR

La fiesta del Corpus -que ahora se
llama mejor “del Cuerpo y Sangre de
Cristo”- ha arraigado hondamente
en el pueblo cristiano, desde que
nacié en el siglo Xlll, mediante la
bula Transiturus del Papa Urbano IV,
gracias a la revelacién privada del
Sefior a la religiosa Beata Juliana de
Cornillon.

Es una celebracion que nos hace
centrar nuestra atenciéon agradecida
en la Eucaristia como sacramento
en el que Cristo Jesis ha pensado
dérsenos como alimento para el
camino, haciéndonos comulgar con
su propia Persona, con su Cuerpo y
Sangre, bajo la forma del pan y del
vino.

En la fiesta de hoy no nos fijamos
tanto en la celebracion de Ia
Eucaristia, aunque la organicemos y
celebremos con particular festividad,
sino en su prolongacion, la presencia
permanente en medio de nosotros
del Sefor Eucaristico, como alimento
disponible para los enfermos y como
signo sacramental continuado de su
presencia en nuestras vidas, que nos
mueve a rendirle nuestro culto de
veneracion y adoracion.

I Por: José Aldazdbal, sdb

ANTES DE LA PROCESION DE INICIO

Hermanos: Como miembros del Cuerpo
mistico del “Cristo total”, hemos sido
convocados para celebrar una de
las solemnidades mds entrafiables y
profundas de nuestra fe: El Santisimo
Cuerpo y Sangre de Cristo.

El corazon de esta solemnidad es el
misterio de la presencia real de Cristo
en la Eucaristia: su Cuerpo entregado,
su Sangre derramada, su amor hecho
alimento. Es una oportunidad para
detenernos, contemplar y agradecer
este don inefable.

Que nuestro encuentro eucaristico de
hoy nos anime a trabajar con mayor
emperio para compartir la mesa de la
vida, mesa de todos los hijos e hijas del
Padre, mesa abierta, incluyente, en la
que no falte nadie.



RITOS INICIALES

i
Hermanos: El pan que hemos
preparado para la Eucaristia
se convertira en el pan de
la Resurreccion, de la vida
eterna y el vino se convertira
en la sangre de la Alianza
Nueva, derramada para
el perdon de los pecados.
Abramonos al perdon que nos
ofrece esta Eucaristia.

Se hace una breve pausa en silencio

t Jesus, tu eres el pan vivo
bajado de cielo: Senor, Ten
Piedad.

T Jesus, tu eres alimento de vida
eterna: Cristo, Ten Piedad

T Jesus, tu eres la resurreccion y
vida nuestra: Serior, Ten Piedad.

Que el Seior tenga misericordia
de nosotros, perdone nuestros
pecados y nos dé un corazdn
grande en el que quepan todos
cuantos nos necesitan. Amén

HIMNO DE ALABANZA
Gloria a Dios en el Cielo, y en la
tierra paz a los hombres que ama
el Sefhor. Por tu inmensa gloria
te alabamos, te bendecimos,
te adoramos, te glorificamos,
te damos gracias. Senor
Dios, Rey celestial, Dios Padre
todopoderoso, Sefior Hijo unico,

Jesucristo, Sefor Dios, Cordero
de Dios, Hijo del Padre; tu que
quitas el pecado del mundo, ten
piedad de nosotros; tu que quitas
el pecado del mundo, atiende
nuestra suplica; tu que estds
sentado a la derecha del Padre,
ten piedad de nosotros: porque
solo tu eres Santo, sélo tu Senor,
solo tu Altisimo Jesucristo, con el
Espiritu Santo en la gloria de Dios
Padre. Amén.

ORACION COLECTA

Sefor nuestro Jesucristo, que
en este admirable sacramento
nos dejaste el memorial de tu
pasion, concédenos venerar de
tal modo los sagrados misterios
de tu Cuerpo y de tu Sangre, que
experimentemos continuamente
en nosotros el fruto de tu
redencion.

Tu que vives y reinas con el Padre
en la unidad del Espiritu Santo
y eres Dios por los siglos de los
siglos. Amén

[T\ LITURGIA DE LA PALABRA

LECTURA DEL LIBRO
DEL DEUTERONOMIO
8,2-3.14-16

En aquel tiempo, hablé Moisés
al pueblo y le dijo: “Recuerda el
camino que el Senor., tu Dios, te
ha hecho recorrer estos cuarenta
anos por el desierto, para
afligirte, para ponerte a prueba
y conocer si ibas a guardar sus
mandamientos o no.
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El te afligié, haciéndote pasar
hambre, y después te alimento
conelmang, quenitunituspadres
conocian, para ensefarte que no
s6lo de pan vive el hombre, sino
también de toda palabra que sale
de la boca de Dios.

No sea que te olvides del Sefor,
tu Dios, que te sacd de Egipto
y de la esclavitud; que te hizo
recorrer aquel desierto inmenso
y terrible, lleno de serpientes y
alacranes; que en una tierra arida
hizo brotar para ti agua de la roca
mas dura, y que te alimenté en
el desierto con un manda que no
conocian tus padres”.

Palabra de Dios.
R/. Te alabamos, Senor.

SALMO RESPONSORIAL
DEL SALMO 147

R/. Bendito sea el Seior.

Glorifica al Sefor, Jerusalén,

a Dios rindele honores, Israel.

El refuerza el cerrojo de tus puertas
y bendice a tus hijos en tu casa.R.

El mantiene la paz en tus fronteras,

con su trigo mejor sacia tu hambre.
El envia a la tierra su mensaje y su
palabra corre velozmente. R.

Le  muestra a
pensamientos, sus
designios a Israel.

No ha hecho nada igual con ningun

pueblo ni le ha confiado a otro sus

proyectos. R.

LECTURA DE LA PRIMERA
CARTA DEL APOSTOL
SAN PABLO
A LOS CORINTIOS
10,16-17

Hermanos: El cdliz de la
bendicién con el que damos
gracias, jno nos une a Cristo por
medio de susangre?Y el pan que
partimos, ;no nos une a Cristo
por medio de su cuerpo? El pan
es uno, y asi nosotros, aunque
somos muchos, formamos un
solo cuerpo, porque todos
comemos del mismo pan.

Palabra de Dios.
R/. Te alabamos, Senor.

Jacob  sus
normas y

MONICION

Solemnidades como la que
celebramos hoy, el gran misterio
de nuestra fe: la presencia real
de Jesucristo en la Eucaristia,
nos lleva a seguir recordando
este don en una pieza poética
que se ubica antes del canto
del aleluya y que se conoce
como “Secuencia” es decir
“lo que sigue” porque nos
ayuda a seguir orando en
actitud de agradecimiento por
este inestimable regalo que
Jesucristo dio a su Iglesia.

SECUENCIA
El pan que del cielo baja es

comida de viajeros.

Es un pan para los hijos.
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iNo hay que tirarlo a los perros!

Isaac, el inocente, es figura de
este pan, con el cordero de
Pascua y el misterioso mana.

Ten compasién de nosotros,
buen pastor, pan verdadero.

Apaciéntanos vy
conducenos al cielo.

cuidanos vy
Todo lo puedesy sabes, pastor de
ovejas, divino.

Concédenos en el cielo gozar la
herencia contigo. Amén.

ACLAMACION ANTES
DEL EVANGELIO

Cfrin.6,51

Aleluya, aleluya.
Yo soy el pan vivo que ha bajado
del cielo, dice el Sefior;

Entonces los judios se pusieron
a discutir entre si: “;Cédmo puede
éste darnos a comer su carne?”

Jesus les dijo: “Yo les aseguro: Si
no comen la carne del Hijo del
hombre y no beben su sangre,
no podran tener vida en ustedes.
El que come mi carne y bebe mi
sangre, tiene vida eterna y yo lo
resucitaré el ultimo dia.

Mi carne es verdadera comida y
mi sangre es verdadera bebida.
El que come mi carne y bebe mi
sangre, permanece en mi y yo
en él. Como el Padre, que me ha
enviado, posee la vida y yo vivo
por él, asi también el que me
come vivirad por mi.

Este es el pan que ha bajado
del cielo; no es como el mani
que comieron sus padres, pues
murieron. El que come de este
pan vivira para siempre”.

el gue coma de este pan
vivird para siempre. Palabra del Sefior.
Aleluya. R/. Gloria a ti, Sefor Jesus.
PROCLAMACION PROFESION DE FE
DEL SANTO EVANGELIO Creo en un solo Dios, Padre
SEGUngS{“S\I;UAN todopoderoso, Creador del cielo y

En aquel tiempo, Jesus dijo a los
judios:“Yo soy el pan vivo que ha
bajado del cielo; el que coma de
este pan vivird para siempre. Y el
pan que yo les voy a dar es mi
carne para que el mundo tenga
vida”.

de la tierra, de todo lo visible y lo
invisible.

Creo en un solo Sefor, Jesucristo,
Hijo unico de Dios, nacido del Padre
antes de todos los siglos: Dios de
Dios, Luz de Luz, Dios verdadero
de Dios verdadero, engendrado, no
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creado, de la misma naturaleza del
Padre, por quien todo fue hecho;
que por nosotros, los hombres, y
por nuestra salvacion bajé del cielo,
y por obra del Espiritu Santo se
encarno de Maria, laVirgen, y se hizo
hombre; y por nuestra causa fue
crucificado, en tiempos de Poncio
Pilato, padeci6 y fue sepultado,
y resucité al tercer dia, segun las
Escrituras, y subié al cielo, y esta
sentado a la derecha del Padre; y de
nuevo vendra con gloria para juzgar
a vivos y muertos, y su Reino no
tendra fin.

Creo en el Espiritu Santo Senor y
dador de vida, que procede del
Padre y Del Hijo, que con el Padre y
el Hijo recibe una misma adoracion
y gloria, y que hablé por los profetas.

Creo en la Iglesia, que es una, Santa,
Catdlicay Apostdlica.

Confieso que hay un solo bautismo,
para el perddn de los pecados.

Espero la resurrecciéon de los muertos
y la vida del mundo futuro. Amén

ORACION DE LOS FIELES

Hermanos: Con fe, adorando al
Cristo verdaderamente presente
en la Eucaristia, elevemos
nuestras suplicas al Padre.
Participando del sacerdocio
bautismal, pidamos por la santa
Iglesia, por las autoridades, por
quienes sufren y por la salvacion
de todo el mundo.

t Oremos por la Iglesia, el Papa
Leén, Obispos, presbiteros,
didconos, consagrados y
consagradas:paraque,al celebrar
con fe el Cuerpo y la Sangre de
Cristo, sea reconciliada, unida y
confirmada en la verdad.

R/. Escuichanos, Serior.

t Oremos por todas las
naciones: para que quienes
gobiernan sean servidores de
la justicia y la paz, y el mundo
entero reconozca en Cristo
el Unico fundamento de Ila
esperanza.

t Oremos por los pobres,
enfermos,ancianos, marginados
y por quienes atraviesan
dificultades: que el Sefor
los mire con misericordia y
encuentren en esta celebracién
consuelo, fortaleza y ayuda
concreta.

t Oremos por los que no saben
ya creer o no logran reconocer
el rostro de Cristo: para que el
amor presente en la Eucaristia
reavive su esperanza Yy los
devuelva a la fuente de agua
viva.

t Oremos por nuestra
comunidad: para que la
adoracién del Cuerpo de Cristo
nos haga mds atentos a los
hermanos, mas vigilantes en
la fe y mas generosos en el
servicio.
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Dios todopoderoso, que en

este sacramento nos das
el memorial de tu amor,
escucha las suplicas que

hemos presentado con fe.

Fortalece a tu Iglesia con la
unidad y la reconciliacion,
guia a los pueblos por
caminos de justicia y paz, y
llénanos de esperanza para
que, comiendo tu Cuerpo,
seamos testigos de tu
presencia viva en el mundo.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

®
Z LITURGIA EUCARISTICA
ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Senor, concede, bondadoso,
a tu Iglesia, los dones de la
unidad y de la paz, significados
misticamente en las ofrendas
que te presentamos. Por
Jesucristo, nuestro Seior.

SOLEMNE PROCESION
Terminada la Comunidn después de la
Comunidn, el ostensorio en que estd puesta
la Hostia consagrada, se coloca sobre
el altar. Se dice la oracién después de la
Comunion:

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Concédenos, Seinor Jesucristo,
disfrutar eternamente del
gozo de tudivinidad que ahora
pregustamos, en la comunién
de tu Cuerpo y de tu Sangre.
Ta que vives y reinas por los
siglos de los siglos.

omitidos los ritos de conclusidn, se
inicia la procesion.

El didcono o uno de los concelebrantes
toma el Pan Consagrado y lo pone en la
Custodia.

Si tiene lugar la procesién eucaristica
dentro de la Iglesia, el Celebrante,
delante del Santisimo Sacramento

solemnemente expuesto dice:

La procesion que realizamos
en esta fiesta tiene también
un profundo valor. No es una
simple tradicion externa. Es
un gesto publico de fe y de
amor.

Llevamos al Seior por
nuestras calles porque
queremos que su presencia
bendiga nuestras vidas,
nuestras familias, nuestras
comunidades. Queremos
que Cristo camine con su
pueblo, que sea luz en medio
del mundo. Al salir con el
Sefor, proclamamos que El
es nuestro centro, nuestro
alimento, nuestra esperanza.

Y, puesto de rodillas, inciensa al
Santisimo Sacramento. Luego el didcono
o uno de los concelebrantes toma la
Custodia y la entrega al Celebrante,
dando inicio a la procesion.

Luego dice:

Bendito, alabado y adorado sea
Jesus en el Santisimo Sacramento
del Altar.
R. Sea para siempre bendito y
alabado.
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LETANIAS
EUCARISTICAS

» Jesus Eucaristia, don de Jesucristo y
revelacion del amor infinito de Dios

« Jesus Eucaristia, amor que se
entrega por todos,

« Jesus Eucaristia, sacramento en el
que se expresa la verdad que nos
hace libres

« Jesus Eucaristia, alimento de la verdad

« Jesus Eucaristia, Camino, verdad y
vida

« Jesus Eucaristia, fuente en la que
se sacia la sed de verdad y vida de
la humanidad

- Jesus Eucaristia, estrella polar de
la libertad humana,

« Jesus Eucaristia, don libre ya
amoroso de Dios.

. Jesus eucaristia, Misterio de
nuestra fe.

. Jesus Eucaristia, Sacramento del
altar que eres centro de la vida
eclesial

« Jesus Eucaristia, Presencia viva
del Sefior en medio de su pueblo.

« Jesus Eucaristia, Pan vivo bajado
del cielo, don de Dios al mundo.

« JesuUs Eucaristia, don de la
Trinidad que es amor.

«Jesus Eucaristia, vinculoque une
la Iglesia de oriente a occidente
en la contemplacién de la Unica
y verdadera presencia que salva.

« Jesus Eucaristia, Sacramento
que lleva a la plenitud la gracia
de los siete sacramentos de la
Iglesia.

« Jesus Eucaristia, plenitud de
los sacramentos de la Iniciacion
Cristiana

BENDICION EUCARISTICA

Se toma ahora el incensario humeante
y, de rodillas se inciensa el Santisimo
Sacramento, mientras que se canta el

Himno Tantum Ergo.

Tantum ergo sacramentum
veneremur cernui...
El celebrante

Les diste, Sefor, el pan del cielo.
R. Que contiene en si todo deleite

El celebrante

Oremos
Como la oracion para la bendicion
Eucaristica es la misma colecta de hoy,
tomamos ahora la de la Misa Votiva de la

Santisima Eucaristia.

Sefor, que, por el misterio
pascual de tu Hijo, realizaste
la redencion de los hombres,
concédenos avanzar por el
caminodelasalvacion,aquienes,
celebrando los sacramentos,
proclamamos con fe la muerte
y resurreccion de Cristo. El que
vive y reina contigo.
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Bendito sea Dios.

Bendito su santo nombre,
Bendito Jesucristo, verdadero
Dios y verdadero hombre.

Bendito Jesus en el Santisimo
Sacramento del Altar

Bendita su Preciosisima sangre
Bendito el Espiritu Santo
Consolador.

Bendita la gran Madre de
Dios, Maria Santisima, Bendita
su Santa e Inmaculada
Concepcion

Bendita su gloriosa Asuncién.

Bendito el nombre de Maria
Virgen y Madre.

Bendito San José su castisimo
esposo.

Bendito sea Dios en sus
angeles y en sus santos.

Danos sacerdotes Santos.

Danos muchos sacerdotes
Santos.

E imparte con toda solemnidad
la bendicién Eucaristica.

Luego el Didcono o uno de los concelebrantes
toma el Santisimo Sacramento de la custodia,
lo deposita en la pixide y acomparado por el
Turiferario y los ciriales se dirige a la Capilla
del Sagrario para reservar
la Divina Eucaristia.

El celebrante

El Sefor esté con ustedes.
R. y con tu espiritu.

El celebrante

Que la paz de Dios, que sobrepasa
todo juicio, custodie sus corazones
y sus pensamientos en el
conocimientoy elamordeDiosyde
su Hijo Jesucristo, nuestro Senor.

R. Amén.

El celebrante

Pueden ir en Paz
R. Demos gracias a Dios.
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JORNADA DE ACTUALIZACION LITURGICA
Lunes 10 al viernes 14 de agosto

Lugar: Salén McGrath, Arzobispado de Panama
CUPOS Y HORARIOS DISPONIBLES

350 Cupos - Diurno 8:30 am - 12:00 md
350 Cupos - Vespertino 5:30pm - 8:30pm

Donacion: $15.00 por participante

Informacién Bancaria
Banco General | Iglesia Catdlica - Departamento
de Liturgia
Cuenta Corriente 03-18-01-000342-9

IMPORTANTE:
Seran aceptados los primeros 350 registros de
cada turno.
Registro SIN pago es NULO.
Debe tener un correo electrénico personal
y un nimero de contacto movil.

Semilla, subsidio liturgico oficial de la Arquidiocesis de Panama Textos: Departamento de Liturgia.
Disefio e impresion Taller Senda. Prohibida su reproduccién parcial o total « 7 de junio de 2026
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