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TODOS PASAMOS
MOMENTOS DE DIFICULTAD

Todos pasamos momentos de dificultad
en nuestra vida de creyentes.

A veces esas dificultades nos vienen
de dentro, de nosotros mismos: el
cansancio, la tendencia hacia lo facil, la
flojera en nuestras convicciones.

Otras, de fuera: la sociedad en la que
vivimos no nos ayuda precisamente a
ser fieles a los caminos de Dios. Jesus
no nos prometié que todo nos saldria
bien y nos resultaria facil. Al revés: nos
asegurd que tendriamos dificultades,
los discipulos igual que el Maestro.

Pero lo que nos lleva al éxito final y
a la felicidad verdadera es nuestra
fidelidad a Dios a pesar de todo. Que
no nos cansemos de ser buenos,
que no dejemos de dar testimonio
de nuestra fe y de anunciar la Buena
Noticia a nuestros contemporaneos, y
que lo hagamos gratis, porque gratis
hemos recibido los dones de Dios. Eso
no lo hacen sélo el Papa o los obispos,
sino cada cristiano en su familia y en
su ambiente, superando las propias
perezas y los ambientes hostiles.

I Por: P.José Aldazdbal, sdb

ANTES DE LA PROCESION DE INICIO

Queridos hermanos: Hoy, dia del Seiior,
nuevamente hemos sido convocados
ante el altar de Dios para expresar y
celebrar la fe.

Que nuestra participacion en esta
Eucaristia nos anime a llevar el mensaje
del Seiior en medio de un mundo lleno de
dolor e injusticia que se hace dificil ante
amenazas y peligros.

NeY
Al comenzar esta celebracion
es importante que hagamos un
acto de conciencia para que,
arrepentidos de nuestras faltas,

contemplemos el rostro radiante
de Dios.

RITOS INICIALES

Reconozcamos, pues, publicamente
nuestros pecados e imploremos al
Padre la gracia de su perdon.

Se hace una breve pausa en silencio

Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante
ustedes hermanos, que he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omisidn.

Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran
culpa. Por eso ruego a Santa Maria,
siempre Virgen, a los dngeles, a los santos
y a ustedes, hermanos, que intercedan por
mi ante Dios nuestro Sefor.

Dios Todopoderoso, tenga siempre
misericordia de nosotros; perdone
nuestros pecados y nos lleve a la
Vida Eterna.



HIMNO DE ALABANZA
Gloria a Dios en el Cielo, y en la tierra
paz a los hombres que ama el Sefor.
Por tu inmensa gloria te alabamos,
te bendecimos, te adoramos, te
glorificamos, te damos gracias.
Senor Dios, Rey celestial, Dios Padre
todopoderoso, Sefor Hijo Unico,
Jesucristo, Sefior Dios, Cordero de
Dios, Hijo del Padre; tu que quitas el
pecado del mundo, ten piedad de
nosotros; tu que quitas el pecado del
mundo, atiende nuestra suplica; tu
que estas sentado a la derecha del
Padre, ten piedad de nosotros: porque
s6lo tu eres Santo, sélo tu Sefor, sélo
tu Altisimo Jesucristo, con el Espiritu
Santo enla gloria de Dios Padre. Amén.

ORACION COLECTA

Sefor, concédenos vivir siempre
en el amor y respeto a tu santo
nombre, ya que jamas dejas de
proteger a quienes estableces en
el sélido fundamento de tu amor.
Por nuestro Senor Jesucristo, tu
Hijo...

[T\ LITURGIA DE LA PALABRA

LECTURA DEL LIBRO
PROFETA JEREMIAS 20, 10-13

En aquel tiempo, dijo Jeremias: “Yo
oia el cuchicheo de la gente que
decia: ‘Denunciemos a Jeremias,
denunciemos al profeta del terror".
Todos los que eran mis amigos
espiaban mis pasos, esperaban que
tropezara y me cayera, diciendo: ‘Si
se tropieza y se cae, lo venceremos y
podremos vengarnos de él’

Pero el Senor, guerrero poderoso,
estd a mi lado; por eso mis
perseguidores caeran por tierra y no

podran conmigo;

quedardn avergonzados de su
fracaso y su ignominia sera eterna e
inolvidable.

Sefior de los ejércitos, que pones
a prueba al justo y conoces lo mas
profundo de los corazones, haz que
yo vea tu venganza contra ellos,
porque a ti he encomendado mi
causa.

Canten y alaben al Sefor, porque él
ha salvado la vida de su pobre de la
mano de los malvados”.

Palabra de Dios.

SALMO RESPONSORIAL
DEL SALMO 68

R. Esclichame, Senor, porque eres bueno.

Por ti he sufrido oprobios y la
verglienza cubre mi semblante.
Extrafio soy y advenedizo, aun para
aquellos de mi propia sangre;

pues me devora el celo de tu casa,

el odio del que te odia, en mirecae.R.

A ti, Sefor, elevo mi plegaria, ven en
mi ayuda pronto;

escichame conforme a tu clemencia,
Dios fiel en el socorro.

Escuchame, Sefor, pues eres bueno

y en tu ternura vuelve a mi tus ojos. R.

Se alegraran, al verlo, los que sufren;
quienes buscan a Dios tendrdn mas
animo, porque el Sefior jamas desoye
al pobre ni olvida al que se encuentra
encadenado.

Que lo alaben por esto cielo y tierra,
el mary cuanto en él habita. R.
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LECTURA DE LA SEGUNDA CARTA
DE SAN PABLO A LOS ROMANOS
5,12-15
Hermanos: Asi como por un solo
hombre entré el pecado en el mundo
y por el pecado entré la muerte, y asi
la muerte pasé a todos los hombres,

por cuanto todos pecaron.

Antes de la ley de Moisés ya habia
pecado en el mundoyy, si bien es cierto
que el pecado no se imputa cuando
no hay ley, sin embargo, la muerte
reind desde Adan hasta Moisés, aun
sobre aquellos que no pecaron con
una transgresion semejante a la de
Adan, el cual es figura del que habia
de venir.

Ahorabien,coneldonnosucedecomo
en el delito, porque si por el delito de
uno solo murieron todos, jcudnto mas
la gracia de Dios y el don otorgado
por la gracia de un solo hombre,
Jesucristo, se han desbordado sobre
todos! Palabra de Dios.

ACLAMACION ANTES
DEL EVANGELIO

R. Aleluya
El Espiritu de la verdad dard testimonio
de mi, dice el Sefior, y ustedes también
dardn testimonio.
Aleluya.

+ LECTURA DEL SANTO
EVANGELIO SEGUN SAN MATEO
10,26-33
En aquel tiempo, Jesus dijo a sus
apostoles: “No teman a los hombres.
No hay nada oculto que no llegue a
descubrirse; no hay nada secreto que
no llegue a saberse. Lo que les digo

de noche, repitanlo en pleno dia, y
lo que les digo al oido, pregdnenlo
desde las azoteas.

No tengan miedo a los que matan el
cuerpo, pero no pueden matar el alma.
Teman, mas bien, a quien puede arrojar
al lugar de castigo el alma y el cuerpo.

iNo es verdad que se venden dos
pajarillos por una moneda? Sin
embargo, ni uno solo de ellos cae
por tierra si no lo permite el Padre. En
cuanto a ustedes, hasta los cabellos
de su cabeza estan contados. Por
lo tanto, no tengan miedo, porque
ustedes valen mucho mas que todos
los pajaros del mundo.

A quien me reconozca delante de los
hombres, yo también lo reconoceré
ante mi Padre, que estd en los cielos;
pero al que me niegue delante de los
hombres, yo también lo negaré ante
mi Padre, que estd en los cielos”.
Palabra del Sefor.

PROFESION DE FE

Creo en un solo Dios,

Padre todopoderoso, Creador del
cielo y de la tierra, de todo lo visible
y lo invisible.

Creo en un solo Sefor, Jesucristo,
Hijo Unico de Dios, nacido del Padre
antes de todos los siglos: Dios de
Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de
Dios verdadero, engendrado, no
creado, de la misma naturaleza del
Padre, por quien todo fue hecho;
que por nosotros, los hombres, y por
nuestra salvacion bajo del cielo, y por
obra del Espiritu Santo se encarné de
Maria, la Virgen, y se hizo hombre; y
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por nuestra causa fue crucificado, en
tiempos de Poncio Pilato, padecié
y fue sepultado, y resucité al tercer
dia, segun las Escrituras, y subi6 al
cielo, y estd sentado a la derecha del
Padre; y de nuevo vendrd con gloria
para juzgar a vivos y muertos, y su
Reino no tendra fin.

Creo en el Espiritu Santo Sefor y
dador de vida, que procede del
Padre y Del Hijo, que con el Padre y
el Hijo recibe una misma adoracién
y gloria, y que hablé por los profetas.
Creo en la Iglesia, que es una, Santa,
Catolica y Apostolica.

Confieso que hay un solo bautismo,
para el perdén de los pecados.
Espero la resurreccion de los
muertos y la vida del mundo futuro.
Amén

ORACION DE LOS FIELES

Oremos con la certeza de que Dios
Padre esta siempre atento a las
necesidades de sus hijos.

t Por la Iglesia, comunidad de
creyentes, por el Papa Leodn, los
obispos, presbiteros, diaconos,
religiosos y religiosas; para que
sepan mostrar al mundo, por
medio de su acciéon pastoral, el

verdadero rostro de Dios, en
Cristo. Oremos.

R. Padre, esctichanos.
Tt Por los responsables del

gobierno de las naciones, para
gue, fomenten siempre la justicia,
la paz y la unidad, respetando
la libertad de los ciudadanos.
Oremos.

tPor los perseguidos, los huérfanos,
enfermos, privados de libertad,
refugiados, para que, experimenten
el consuelo de Dios y la solidaridad
de la comunidad cristiana. Oremos

t Por los Padres de Panama; para
que siempre sean iluminados vy
fortalecidos por la gracia del amor
de Dios, y asi puedan transmitir a sus
hijos la fe, y sean fieles a la mision a
ellos encomendada. Oremos.

T Por todos nosotros aqui reunidos,
para que resistamos las tentaciones
y tribulaciones, demos gracias en
la prosperidad y pongamos en
practica La Palabra de Dios que
hemos escuchado. Oremos.

Escucha Padre de Bondad las
suplicas de tu pueblo y enséianos
a vivir sin miedos.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

®

LITURGIA EUCARISTICA
ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Recibe, Seior, este sacrificio
de reconciliacion y alabanza vy
concédenos que, purificados por
su eficacia, podamos ofrecerte el
entraiiable afecto de nuestro corazén.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Renovados, Seior, por el alimento
del sagrado Cuerpo y la preciosa
Sangre de tu Hijo, concédenos
que lo que realizamos con asidua
devocion, lo recibamos convertido
en certeza de redencion. Por
Jesucristo, nuestro Senor.
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