
   
 

   
 

NOTA	DE	PRENSA	

160	adultos	de	la	Zona	Santa	María	la	Antigua	

reciben	el	Sacramento	de	la	Confirmación	

	

La	Parroquia	Nuestra	Señora	de	Lourdes,	en	Carrasquilla,	fue	el	escenario	de	una	hermosa	
celebración,	este	domingo	19	de	abril,	donde	un	total	de	160	adultos	de	la	Zona	Episcopal	
Territorial	Santa	María	la	Antigua,	recibieron	el	Sacramento	de	la	Confirmación.		

La	 Santa	 Eucaristía	 fue	 presidida	 por	 el	 arzobispo	 de	 Panamá,	 José	 Domingo	 Ulloa	
Mendieta,	O.S.A.	y	concelebrada	por	el	P.	Alejandro	Goulbourne,	vicario	episcopal	de	esta	
zona	 pastoral	 de	 Panamá	 Centro	 y	 el	 Pbro.	 Israel	 Ramos,	 director	 de	 Catequesis	 de	 la	
Arquidiócesis	y	vicerrector	del	Seminario	Mayor	San	José.	

Los	 confirmandos,	 que	 han	 dado	 este	 paso	 tan	 significativo	 hacia	 la	 madurez	 en	 la	 fe,	
proceden	 de	 las	 vicarías	 La	Merced,	 Cristo	 Rey,	 Santa	 Eduvigis	 y	 La	Asunción.	 	 También	
acompañaron	 los	 sacerdotes	 Fray	 Javier	 Alpízar,	 párroco	 de	 la	 Parroquia	 Ntra.	 Sra.	 del	
Carmen,	Pasadena;	el	P.	Yurys	Cortez,	párroco	de	Ntra.	Sra.	Asunción	de	Panamá	Viejo;	el	P.	
Thiago	José	Rochas,	párroco	de	la	parroquia	San	Mateo.		

Durante	 la	 celebración,	 el	 P.	 Israel	 Ramos,	 expresó	 que	 los	 nuevos	 confirmandos	 están	
llamados	a	ser	testigos	y	testimonio	del	amor	de	Dios	en	medio	de	la	sociedad,	siendo	como	
sal	y	luz,	especialmente	en	sus	familias,	hogares,	trabajos	y	en	su	comunidad	eclesial.		

También	explicó	que	estos	adultos	han	realizado	el	Itinerario	de	Inspiración	Catecumenal,	
un	 proceso	 formativo	 que	 está	 dividido	 en	 cuatro	 etapas.	 Algunos	 de	 los	 participantes	
recibieron	el	 sacramento	de	 la	Primera	Comunión,	mientras	que	otros	 fueron	bautizados	
semanas	atrás,	como	parte	de	este	camino	de	iniciación	cristiana.		

El	sacerdote	Israel	Ramos	señaló	que,	al	recibir	la	Confirmación	los	participantes	culminan	
la	 tercera	 etapa	 ‘purificación	 e	 iluminación’,	 la	 cual	 tuvo	 una	 duración	 de	 ocho	 meses.	
Agregó	que,	 en	 este	 tiempo	de	Pascua,	 los	 nuevos	 confirmados	 iniciarán	 la	 última	 etapa,	
conocida	 como	 ‘mistagógica’,	 en	 la	 que	 profundizarán	 en	 los	 dones	 del	 Espíritu	 Santo	
recibidos	y	sobre	la	importancia	de	la	vida	comunitaria.		

De	igual	manera,	en	horas	de	la	mañana	de	este	mismo	domingo	19	de	abril,	monseñor	José	
Ulloa	Mendieta,	confirmó	a	cerca	de	60	adultos	en	la	Parroquia	Santa	María	Madre	de	Dios,	
de	la	Zona	Episcopal	Territorial	El	Carmen.	Igualmente,	el	sábado	18	de	abril,	brindó	este	
sacramento	de	 la	 confirmación	a	50	adultos	 en	 la	Parroquia	Cristo	Redentor,	 de	Panamá	
Norte.	Con	esta	celebración	se	refleja	el	crecimiento	de	la	fe	y	el	compromiso	de	la	Iglesia	
Arquidiocesana	 en	 acompañar	 a	 los	 fieles	 en	 su	 proceso	 de	 iniciación	 cristiana	 y	
maduración	espiritual.		

	

Panamá,	20	de	abril	de	2026.	

	



   
 

   
 

	

	

	

	

 


