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CON LA CUARESMA
YA INAUGURAMOS LA PASCUA

La Cuaresma no es un tiempo aislado:
estd intimamente unido a la Pascua, a la
Cincuentena Pascual. Los 40 dias de la
preparacion y los 50 de la celebracion forman
esos 90 dias de “tiempo fuerte” en que
acompafamos a Cristo en su camino a la Cruz,
hacia la Vida Nueva y el envio de su Espiritu.

Ayudados por los recursos pedagdgicos de
la Cuaresma -ambientacion mas austera,
cantos propios de este tiempo, silencio del
Aleluya y del Gloria- y, sobre todo, por los
textos de oracién y las lecturas biblicas,
gueremos emprender, en compaiiia de Jesus,
su “subida a la cruz’, para pasar juntamente
con él, este afo con mayor decisién que en
los anteriores, a la vida nueva de la Pascua. Es
lo que el Ceremonial de los Obispos llama “el
tiempo de preparacion por el que se asciende
al monte santo de la Pascua” (CE 249).

Pascua es un acontecimiento nuevo cada
afo: no nos disponemos a celebrar el
“aniversario de la muerte y resurreccién de
Cristo en una primavera como esta”. El, que
ahora estd en su existencia de Resucitado,
quiere comunicarnos en la Pascua de este
afno su gracia, su vida nueva, su energia.

La convocatoria de Cuaresma es un pregén
positivo y a la vez comprometedor.

Es camino de Pascua, hacia la renovacién
total, como Noé y sobre todo como Cristo.
Camino de lucha y de opcion, de reiniciacion
de vida nueva: “se ha cumplido el plazo,
conviértanse y crean en el Evangelio” Es mas
convocatoria a Pascua que a Cuaresma.

I Por: P. José Aldazdbal, sdb

ANTES DE LA PROCESION DE INICIO

Queridos hermanos: Nos hemos reunido para
alimentar nuestra vida cristiana en esta Cuaresma
y poder transformar nuestro mundo con la esperanza
cristiana ya que el corazon de todas las personas que
habitan en la tierra estd necesitado de la presencia
salvifica de Dios.

Inauguramos un tiempo importante: Tres meses
de primavera espiritual para cada uno y para la
comunidad: Cuaresmay Pascua. En este tiempo Dios
quiere renovar su Alianza con nosotros. Una Alianza
renovada, es una Alianza purificada y reorientada
claramente hacia Dios.

Si este d go se hacen las | de los santos como
canto de entrada, se hace la siguiente monicién inicial:

Queridos hermanos: Nos hemos reunido para
alimentar nuestra vida cristiana en esta Cuaresma
y poder transformar nuestro mundo con la esperanza
cristiana ya que el corazon de todas las personas que
habitan en la tierra estd necesitado de la presencia
salvifica de Dios.

Comencemos con fe este tiempo de Cuaresma con
un rito especial. Iniciaremos nuestra Eucaristia
invocando a Cristo y a sus santos con el canto de
las letanias. Los santos son nuestros modelos en
el itinerario de la vida de fe y en la prdctica del
camino cristiano. Que su intercesion nos haga mds
dociles para convertirnos sinceramente al Sefior.

Pongdmonos de pie.
Inicia el cantor con las letanias.

O
#/_RITOS INICIALES

Acabada la lista de santos y antes de comenzar las plegarias
penitenciales (muéstrate propicio...), el presidente dice la
siguiente monicién:

Hemos comenzado nuestra celebracion
cuaresmal invocando a Cristo y a sus
santos.

Invoquemos ahoradenuevolamisericordia
de Dios, para que nos conceda su perdon,
nos renueve y nos prepare para celebrar
las fiestas de Pascua. Oremos cada uno de
nosotros en silencio por nuestras culpas.

(silencio)



Continta el cantor entonando: muéstrate propicio...
Terminadas se pasa a la oracion colecta.
(De no hacerse la letania de los santos como canto inicial,
se hace el acto Penitencial, como de costumbre)

ACTO PENITENCIAL

Presidente: Comenzamos el tiempo de
Cuaresma, un tiempo fundamental en
nuestro camino cristiano. Un tiempo que
nos invita a avanzar decididamente por
el camino de Jesucristo, a seguirlo mas de
cerca en su Evangelio. Un tiempo que nos
pide que convirtamos nuestro corazén
y nuestras vidas, para poder celebrar
sinceramente su Pascua.
Abramos, pues nuestro espiritu al
arrepentimiento para acercarnos a la
mesa del Seior.

(Silencio prolongado)
T Sefor, luz que disipas las tinieblas: Kyrie,
eleison.

T Cristo, puerta que conduce a la salvacién:
Kyrie, eleison.

T Sefor, esperanza que no desvanece: Kyrie,
eleison.

Dios todopoderoso tenga misericordia
de nosotros, perdone nuestros pecados y
nos lleve a la vida eterna. Amén.

ORACION COLECTA
Concédenos, Dios todopoderoso, que,
por las practicas anuales del Sacramento
cuaresmal, progresemos enel conocimiento
del misterio de Cristo, y traduzcamos su
efecto en una conducta irreprochable.

Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo...

[T\ LITURGIA DE LA PALABRA

LECTURA DEL LIBRO
DEL GENESIS 2, 7-9; 3, 1-7

Después de haber creado el cielo y la tierra,
el Sefor Dios tomé polvo del suelo y con
él formé al hombre; le sopld en la nariz un
aliento de vida, y el hombre comenzé a vivir.
Después planto el Sefior un jardin al oriente
del Edén y alli puso al hombre que habia
formado. El Sefor Dios hizo brotar del suelo
toda clase de arboles, de hermoso aspecto
y sabrosos frutos, y ademas, en medio
del jardin, el arbol de la vida y el arbol del
conocimiento del bien y del mal.

La serpiente era el mas astuto de los animales
del campo que habia creado el Sefor Dios. Un
dia le dijo a la mujer: “;Es cierto que Dios les
ha prohibido comer de todos los arboles del
jardin?”.

La mujer respondio:“Podemos comer del fruto
de todos los arboles del jardin, pero del arbol
gue estd en el centro, dijo Dios: ‘No comeran
de él ni lo tocaran, porque de lo contrario,
habran de morir™.

La serpiente replicé a la mujer: “De ningun
modo. No morirdn. Bien sabe Dios que el dia
que coman de los frutos de ese arbol, se les
abrirdn a ustedes los ojos y seran como Dios,
que conoce el bieny el mal"”

La mujer vio que el arbol era bueno para comer,
agradable a la vista y codiciable, ademds, para
alcanzar la sabiduria. Tomé, pues, de su fruto,
comid y le dio a su marido, que estaba junto
a ella, el cual también comid. Entonces se les
abrieron los ojos a los dos y se dieron cuenta
de que estaban desnudos. Entrelazaron unas
hojas de higuera y se cubrieron con ellas.
Palabra de Dios.

R/. Te alabamos, Sefior.

SALMO RESPONSORIAL
DEL SALMO 50

R/. Misericordia, Sefior, hemos pecado.

Por tu inmensa compasién y misericordia,
Seior, apiddate de mi'y olvida mis ofensas.
Lavame bien de todos mis delitos

y purificame de mis pecados. R/.

Puesto que reconozco mis culpas, tengo
siempre presentes mis pecados.

Contra ti solo pequé, Sefor, haciendo lo que
a tus ojos era malo. R/.

Crea en mi, Sefor, un corazén puro,

un espiritu nuevo para cumplir
mandamientos.

No me arrojes, Sefior, lejos de ti, ni retires de
mi tu santo espiritu. R/.

tus

Devuélveme tu salvacién, que regocija,
mantén en mi un alma generosa.

Sefor, abre mis labios y cantard mi boca tu
alabanza. R/.

22 de febrero de 2026



LECTURA DE LA CARTA
DEL APOSTOL SAN PABLO
ALOS ROMANOS 5,12-19

Hermanos: Asi como por un solo hombre
entro el pecado en el mundo y por el pecado
entrd la muerte, asi la muerte lleg6 a todos
los hombres, por cuanto todos pecaron.

Antes de la ley de Moisés ya habia pecado en
el mundoyy, si bien es cierto que el pecado no
se imputa cuando no hay ley, sin embargo,
la muerte reind desde Adan hasta Moisés
aun sobre aquellos que no pecaron con una
transgresion semejante a la de Adan, el cual
es figura del que habia de venir.

Ahora bien, con el don no sucede como con
el delito, porque si por el delito de uno solo
murieron todos, jcuanto mas la gracia de Dios
y el don otorgado por la gracia de un solo
hombre, Jesucristo, se han desbordado sobre
todos! Y con el don no sucede como con
las consecuencias del pecado de uno solo,
porque ciertamente la sentencia, partiendo
de uno solo, lleva a la condenacién, pero
la obra de la gracia, partiendo de muchos
delitos, se resuelve en justificacion.

En efecto, si por el delito de uno solo reind
la muerte, por un solo hombre, jcon cuanta
mas razén los que reciben la abundancia de
la gracia y el don de la justicia, reinaran en la
vida por uno solo, Jesucristo!

Asi pues, como el delito de uno solo atrajo
sobre todos los hombres la condenacién, asi
tambiénlaobradejusticiade unosoloprocura
para todos los hombres la justificacion,
que da la vida. En efecto, asi como por la
desobediencia de un solo hombre, todos
fueron constituidos pecadores, asi también
por la obediencia de uno solo todos seran
constituidos justos.

Palabra de Dios.

ACLAMACION ANTES
DEL EVANGELIO

Mt. 4,4
R/. Honor y gloria a ti, Sefior Jesus.
No sdlo de pan vive el hombre, sino también de
toda palabra que sale de la boca de Dios.
R/. Honor y gloria a ti, Sefior Jesus.

+LECTURA DEL SANTO EVANGELIO
SEGUN SAN MATEO 4, 4-11

En aquel tiempo, Jesus fue conducido por el
Espiritu al desierto, para ser tentado por el
demonio. Pasé cuarenta dias y cuarenta noches
sin comer y, al final, tuvo hambre. Entonces se
le acercé el tentador y le dijo: “Si tu eres el Hijo
de Dios, manda que estas piedras se conviertan
en panes”. Jesus le respondié: “Esta escrito: No
s6lo de pan vive el hombre, sino también de
toda palabra que sale de boca de Dios’".

Entonces el diablo lo llevo a la ciudad santa,
lo puso en la parte mas alta del templo y le
dijo: “Si eres el Hijo de Dios, échate para abajo,
porque estd escrito: Mandard a sus angeles que
te cuideny ellos te tomaran en sus manos, para
que no tropiece tu pie en piedra alguna” Jesus
le contestd: “También estd escrito: No tentaras
al Sefor, tu Dios”

Luego lo llevé el diablo a un monte muy alto y
desde ahi le hizo ver la grandeza de todos los
reinos del mundo y le dijo: “Te daré todo esto,
si te postras y me adoras”. Pero Jesus le replicé:
“Retirate, Satands, porque estd escrito: Adoraras
al Sefor, tu Dios, y a él sélo serviras”.

Entonces lo dejo el diablo y se acercaron los
angeles para servirle.

Palabra del Sefior.

R/. Gloria ati, Sefor Jesus.

PROFESION DE FE

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador
del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo su unico Hijo Nuestro
Senor, que fue concebido por obra y gracia
del Espiritu Santo.

Naci6 de Santa Maria Virgen, padecié bajo
el poder de Poncio Pilato, fue crucificado,
muerto y sepultado, descendié a los
infiernos, al tercer dia resucité de entre los
muertos, subid a los cielos y estd sentado
a la derecha de Dios Padre, todopoderoso.

Desde alli a venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo, la santa Iglesia
catblica la comunion de los santos, el
perdon de los pecados, la resurreccién de la
carney lavida eterna. Amén
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ORACION DE LOS FIELES
Presidente: La Palabra de Dios, en
este tiempo santo de la Cuaresma,
nos acompana hacia un camino de
alegre purificacion para llevarnos a la
salvacion y a la resurreccion.
Invoquemos al Sefor para que, con su
bendicion, acompaiie nuestros pasos
hacia el encuentro con él.

T Por la Iglesia santa de Dios; el Papa
Ledn, Obispos, presbiteros, didconos y
demas ministros y todos los bautizados,
para que juntos podamos vivir
santamente este tiempo cuaresmal,
y con el corazén renovado podamos
subir hacia la cumbre pascual con el
alma purificada. Oremos al Senor.

R/. Oh, Sefor, escucha y ten piedad.

T Por quienes ejercen el poder
temporal de las naciones: Para que
en este itinerario de conversion
se esfuercen en la entrega de sus
corazones por la causa de los mas
pobres y necesitados. Oremos al
Senor.

1 Por los que sufren en el mundo, para
gue en este tiempo de cuaresma nos
volvamos hacia ellos con misericordia
y les brindemos nuestra ayuda y
cercania. Oremos al Senior.

t Por todos los catecimenos que se
preparan a recibir los Sacramentos
de la Iniciacion cristiana, para que
esta cuaresma sea un retiro espiritual
que les ayude a profundizar mas en la
fe que han de profesar en medio de
la comunidad cristiana. Oremos al
Senor.

T Por los que vivimos esta eucaristia,
para que este tiempo de gracia y de
conversion interioricemos en la Palabra
y junto a la oracién venzamos las
tentaciones que se nos presentan en la
vida. Oremos al Senor.

Presidente: Dios, Padre nuestro, que
no quieres la muerte del pecador,
sino que se convierta y viva, escucha
nuestras suplicas. Por Tu Hijo
Jesucristo, nuestro Sefior. Amén

®

LITURGIA EUCARISTICA

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Te pedimos, Sefor, que nos
hagas dignos de estos dones que
vamos a ofrecerte, ya que con
ellos celebramos el inicio de este
santo sacramento cuaresmal. Por
Jesucristo, nuestro Seitor. Amén

ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Alimentados, Sefor, de este pan
celestial que nutre la fe, hace crecer
la esperanza y fortalece la caridad,
te suplicamos la gracia de aprender
a sentir hambre de aquel que es el
pan vivo y verdadero, y a vivir de
toda palabra que procede de tu
boca. Por Jesucristo, nuestro Senor.

ORACION SOBRE EL PUEBLO

Derrama sobre tu pueblo, Sefior, la
abundancia de tu bendicién para que
su esperanza crezca en la adversidad,
suvirtud se fortalezca enlatentacion,
y alcance la redencién eterna.
Por Jesucristo, nuestro Senor.
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