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“Con Cristo, peregrinos de esperanza,
en comunidad sinodal




Meta Arquidiocesana 2025

La Iglesia peregrina en las provincias de Panama y Panama Oeste, en el
marco del Jubileo Universal del 2025 y de la preparacion del Jubileo por
el primer centenario de la Provincia Eclesiastica, con la cooperaciéon
entusiasta del Arzobispo, los sacerdotes, diaconos, vida consagrada,
movimientos, laicos y laicas en el desarrollo del Plan Arquidiocesano.

1) Promueve la vivencia comunitaria de las pequefas comunidades,
grupos, encuentros vecinales, familias y equipos de trabajo.

2) Vive intensamente el Jubileo Peregrinos de Esperanza.

3) Realiza la Mision Jubilar Diocesana y Misién Parroquial.

4) Impulsa y desarrolla procesos sistematicos de formacion inicial y
permanente, de todos los agentes eclesiales y a todos los niveles de
accion pastoral.

5) Acompanfa y da continuidad a la programacién anual arquidiocesana,
zonal, vicarial y parroquial a través de las Comisiones Pastorales
Arquidiocesanas, Zonales y Parroquiales, y los Consejos Pastorales y
Econdémicos Arquidiocesanos, Parroquiales, Movimientos Apostdlicos, el
Equipo Arquidiocesano de Animacion Pastoral (EAAP), Equipo Zonal de
Animacién Pastoral (EZAP), Equipo Vicarial de Animacién Pastoral (EVAP)
y Equipo Parroquial de Animacién (EPAP).

6) Promueve espacios de participacion y formacion de los jovenes en la
Iglesia y en la sociedad.

7) Fortalece y articula la Pastoral Social Arquidiocesana, Zonal, Vicarial y
Parroquial, que incida en los grandes problemas de la sociedad panamefia
PARA SER CASA Y ESCUELA DE COMUNION QUE HACE VISIBLE EL
REINO DE DIOS.

LEMA DELANO: “CON CRISTO, PEREGRINOS DE ESPERANZA, EN COMUNIDAD SINODAL”

Autoridades Eclesiasticas

Mons. José Domingo Ulloa
Arzobispo de Panama
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Pbro. Carlos Mejia

Vicario General
Arquidiécesis de Panama

Pbro. Efrain De Ledn

Vicario de Pastoral
Arquidiocesis de Panama
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Pbro. Remigio Santana

Canciller
Arquidiocesis de Panama




B Consejo Prebisteral

Mons. José Domingo Ulloa
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P. Carlos Mejia P. Remigio Santana P. Efrain De Leén P. Santiago Benitez P. Luis Nuiiez P. William Sanchez
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P. José Quezada P. Mirope Polanco P. César de Ledn Fray Franco Brenes  P. Eusebio Mufioz P. Rafael Siu P. José Brutua P. Rolando Aparicio
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B Pastoral de la Arquidiocesis de Panamad
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Catequesis Familiar P. Manuel Rios Yuil P. Justo R|vas P. Justino Carrasquilla P. Mirope Polanco
catequesisfamiliar@arquidiocesisdepanama.org Pastoral Liturgica Pastoral Juvenil Pastoral del Mar Obras Misionales Pontificias
liturgia@cwpanama.net juventudarquidiocesana@yahoo.com justino141958@gmail.com nsdolores1904@gmail.com
P. Luis Nevrada P. Jorge Rivera Rodriguez P. Israel Ramos P. Marlo Verar Hna. Rosemary Castafieda P. José Brutua P. Jhassir Pacheco
Pastoral Indigena Pastoral Educativa Catequesis Pastoral de Salud Pastoral Biblica Pastoral Afro Pastoral Vocacional
ngobemission@gmail.com  delegadoepiscopalescuela@gmail.com iramosv73@gmail.com m.verarl2@gmail.com infapvicar@agmail.com oficina@parroquiasanjuanapostol.org  JhassirsO@gmail.com

Pastoral de Comunicacién Pastoral Familiar Pastoral Social/Justicia Y Paz Pastoral Movilidad Humana Pastoral De Turismo

OCPA capaf.panama@gmail.com info@pastoralsocialpanama.org pmj.panama@gmail.com carmencarasquillab@yahoo.com

comunicacién@arquidiocesisdepanama.org juspax@cwpanama.net

@ Central telefénica Arzobispado de Panama: 2826500 - 2610002



Zonas Pastorales

San Francisco
de Paula

Cristo Redentor

Pbro. Juan Sandoval

Vicario Episcopal Territorial de la
Zona Pastoral Cristo Redentor
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Nuestra Sefiora
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Pbro. Alejandro Goulbourne Chiman
Vicario Episcopal Territorial de la Zona
Pastoral Santa Maria La Antigua
(Panama Centro)

Zona Panama Centro
Parroquia Nuestra Sra. de Lourdes
Carrasquilla - Arzobispado.

P. William Sanchez
Vicario Episcopal Territorial de la
Zona Pastoral El Carmen (Panama Este
Parroquia Maria Madre de Dios
Don Bosco

San Carlos

Punta Brava



E n e ro ® Juntos en esperanza, peregrinos en fe

DOMINGO

LUNES

MARTES MIERCOLES JUEVES

.

Santa Maria Madre
de Dios

Epifania del Sefio

*Rifa Solidaria CPA de BUNDE

Cierre Festividad

pastoral afro

« Formacién Obras
Misionales Pontificias
(Past. Misionera)

« Encuentro Renovacion
Juvenil

9 Martires

del 9 de enero
de 1964

.

'I Bautismo del Seior
« Encuentro

de Diaconos

Permanentes

13

« Inicia Campana
Cuaresmal Pastoral Social

16

« Reunion Clero
Vicaria Cristo Rey

14

« Encuentro directores
Parroquiales CPA

'I 9 Il Domingo

T. Ordinario
« 350 anos del inicio
de la Catedral

20

26 Il Domingo
T. Ordinario

*Domingo de
la Palabra del Sefor

27

Jornada Arquidiocesana
de Familia

N AR
NEL AN N 7
7NN N ) o)

29

« Reunidn Vicaria
San Francisco
de Paula

28

« Reunidn Vicaria de San José
« Santo Tomas de Aquino
Patrono de la Educacién

N N N

'
'

Itinerario Pastoral:

VALOR: Peregrinos de Esperanza que caminamos en comunidad hacia la plenitud eterna

LEMA: (Rm 12,12).” Por el Espiritu Santo, la esperanza no defrauda” (Cf. Romanos 5,5)

JUBILEO DEL MES: Jubileo de las instituciones arquidiocesanas « Mision Jubilar Diocesana
(Fecha por definir)

@ Mision Jubilar Arquidiocesana del 4 al 12

¥
4 egppnat
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B ommas

SABADO

VIERNES

3

« Retiro espiritual,

personal AP Media

1

..

18

« Asamblea Zona
Santa Maria la Antigua

24 « Dia Internacional
de la Educacion

« Festividad San Francisco
de Sales, Patrono de los
comunicadores

31

« Festividad de
San Juan Bosco

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
Revisar itinerario de evangelizacién 2025



Febrero .

DOMINGO

LUNES

MARTES MIERCOLES

2 IV Domingo

T. Ordinario
« Jornada y Jubileo
de la Vida Consagrada

E

4

« Jornada de Formacién
Litargica4y 5 Ciclo C

V Domingo
T. Ordinario

C

« Jornada Mundial
de los Enfermos

« Reunion Vicaria
Cristo Rey

11 12

« Jornada de
actualizacion Liturgica
para MECdel 10al 14

&N
ol

VI Domingo
T. Ordinario

16

Inicio Reuniones
Misa Santo del Crisma

18

« Reunioén Vicaria
La Asuncién

19

« Reunién Vicaria
La Asuncion

VIl Domingo
T. Ordinario

23

« Jornada Arquidiocesan

de Familia

YA

N N N

3
0
7

« Misa - Arzobispado
« Reconocimientos a periodistas
USMA

« Aniversario de
Panorama Catolico

25

« Jornada de carnetizacién
Clero y refigiosos (as)

26

« Jornada de carnetizacion

Clero y religiosos (as)

N B A NG S N

VALOR: Paciencia

Renovemos nuestra fe en el camino del amor

JUEVES

3

20

« Reunién Vicaria
La Merced

27

« Jornada de carnetizacion
Clero y refigiosos (as)

VIERNES

1

1

28

« ESAM del 28 de
febrero al 5 marzo
(O.M.P)

r-
* o
T orw

SABADO

!

« Encuentro de Agentes
de Pastoral Juvenil

« Jornada de Oracion por
las victimas de trata
de personas

8

« Encuentro
con aspirantes
al Diaconado

« Encuentro voluntarios
AP Media

15

« Primer Encuentro
de Agentes de Pastoral
Social (pre-cuaresmal)

22

« Reunidn Vicarias
Cristo Redentor
y Santa Cruz

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
Revisar itinerario de evangelizacion 2025

Itinerario Pastoral: LEMA: "El amor es paciente” (1 Cor 13,4)

JUBILEO DEL MES: Jubileo de la Vida Consagrada y Vida Contemplativa Jubileo
de la Pastoral de la Salud. (Fecha por definir)



M a rzo ® Cada paso, un acto de esperanza

DOMINGO

ry ¥
4 r'n:-pm?-"ﬂ'

LUNES

MARTES

.
1

« Inicia Clases Agentes

&'p"-:i.nl'.ﬂ?'ﬁt
MIERCOLES JUEVES VIERNES

5 *Miércoles de Ceniza
« Encuentro Bimestral
con Didconos

12 13

« Reunién Clero Vicaria « Panorama Catdlico
Cristo Rey Concurso audiovisual

SABADO

3

« Retiro Pre- Cuaresmal
juvenil 1 al 4

8

« Asamblea Zona
Ntra. Sra. Del Carmen

« Retiro Cuaresmal - INFAP
9 I Dgo Cuaresma
+ Reunion aspirantes
de discernimiento
diaconal

'

« Imposicion de cenizas
de Pastoral-INFAP Centros Comerciales
(Didconos y studiantes)

-I 6 11 Dgo Cuaresma

« Encuentro Arquidiocesano
de catequistas 16y 17

18 19 2] 22

« Reunion Zona Pastoral
Cristo Redentor

23 1l Dgo cuaresma 25

28

« Reunion Vicaria

29

« Retiro Cuaresmal
de Catequistas

La Merced

'
. '

« Formacion Voluntarios
AP Media

3 O IV Dgo Cuaresma 31

VALOR: Comunidad de reconciliados con Dios
+Diadela Etnia China +Formaclones para . , | Yconsushermanos. ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
0S catequistas
Itinerario LEMA: "En nombre de Cristo les suplicamos:
Pastoral:

Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
reconciliense con Dios”( 2 Cor 5,20)

Revisar itinerario de evangelizacién 2025
JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Deportistas « Jubileo
de la misericordia « Jubileo de los nifios. (Fecha por definir)

® Retiro del Clero del 24 al 28



Abri

DOMINGO

6 V° Dgo Cuaresma

« Encuentro esposas
de Didconos

'I 3 Domingo de Ramos
de la Pasion del Seiior

2 O « Domingo de Pascua

27 «lI° Dgo Pascua
De La Misericordia
« Celebracion Sacramento de

Iniciacion Cristiana de Adulto
Parroquia Ntra. Sra. De Lourdes

Zona Pastoral Santa Maria La Antigua

« FETVTON

Itinerario Pastoral:

® La unidad es nuestra fuerza

LUNES

7

« Reunién Vicaria
Cristo Rey

-I 4 « Lunes Santo

2'| « Lunes de la Octava
de Pascua

VALOR: Comunidad que por la gracia de Cristo, comunicada en el Bautismo, tiene la certeza

MARTES

-I 5 « Martes Santo

2

**Misa del Santo
Crisma

« Martes de la Octava
de Pascua

MIERCOLES

2

-l 6 « Miércoles Santo

2 « Miércoles de
la Octava de Pascua

30

«Reunion Zona
San Francisco de Paula

de que «la vida no termina, sino que se transforma»

JUEVES

VIERNES

3

4

+229° Aniversario
Dedicacion de
la Catedral Basilica
Santa Maria La Antigua

17

« Jueves Santo

« Panorama Catolico
Jornada de actualizacion
de diagramadores

-I 8 «Viernes Santo

24

« Jueves de
la Octava de Pascua

LEMA: "Por el Bautismo, "sepultados y resucitados con Cristo, recibimos una vida nueva" (Cf Rom 6,4)

JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Jovenes « Jubileo del Voluntariado (Fecha por definir)

2 5 «Viernes de
la Octava de Pascua
« Reunién Zona Santa
Maria La Antigua
«Jubileo de los Jovenes 25 al 27
« Semana de Pastoral Afro 25 al 27
«FETVTON

r-
E o
FEogwn

SABADO

« Formacion Obras
Misionales Pontificias
(Animacién Misionera
de la Familia)

12

« Reunién con estudiantes
de discernimiento diaconal

.I 9 « Sabado Santo

( 26 « Sabado de \

la Octava de Pascua
+ Reunidn Vicarias Cristo
Redentor y Santa Cruz

+ Celebracion Sacramento
de Iniciacion Cristiana de
Adulto Parroquia Madre
de Dios Zonas Pastorales
Cristo Redentor y El Carmen

\_ -FETVTON /

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR

Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR

Revisar itinerario de evangelizacién 2025
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M a yo ® Reconciliacion: el camino hacia la paz

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

-I o -
1l Dgo de Pascua 5 7 8 -I O
« Reunién Bimestral + Reunion Clero Vicarfa « Encuentro Vocacional
de Di4conos Cristo Rey Mixto C.A. Pastoral Juvenil
« Encuentro Pascua
Juvenil Zonal del Carmen
IV° Dgo de Pascua 'I 2 3
-I Domingo del Buen -I -I 4 -I
Pastor « Dia Internacional de la Familia « Encuentro de voluntarios
« Jornada Mundial de oracién de Panorama Catélico
por las vocaciones
« Encuentro Pascua Juvenil
Zona Cristo Redentor
-I V°Dgo de Pascua -I 9 2 O 21 2
+ Reunién con aspirantes
de discernimiento diaconal
« Encuentro Pascua Juvenil
Zona San francisco de Paula
VI° Dgo de Pascua 2 6 27 2 8
« Encuentro Pascua Juvenil
Zona Santa Maria la Antigua
+ Misa Afro Televisada

VALOR: Maria, madre de Jesus, nuestra esperanza y de nuestra comunidad

LEMA: "He ahi a tu Madre" (Jn 19,27)

= 3
f o
T orw

16

31 La Visitacion

+ Dia de la Etnia Negra « Encuentro Zonal Catequista

Ntra. Sra. El Carmen 31y 1°%unio
« RETIRO EL SENIAM (O.M.P)

N

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Movimientos Marianos « Jubileo de los Trabajadores Revisar itinerario de evangelizacion 2025
« Jubileo de los Estudiantes - Jubileo de los Comunicadores « Jubileo de la etnia negra

« Jubileo de los profesionales de la salud (Fechas por definir)

Itinerario Pastoral:



° s €Y
J u n I o e Caminamos hacia la luz de Cristo ¥ 4 u“

MES DE LA FAMILIA

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3 L 5 6

« Panorama Catélico, conversatorio
Silvia Pérez Osservatore Romano

-I « ASCENSION DEL SENOR

« Encuentro Zonal de Catequista
Ntra. Sra. El Carmen

« Encuentro con candidatos
al diaconado

« Jornada Mundial y Jubileo
de las comunicaciones

« Reunién con estudiantes

de discernimiento diaconal

* Asamblea Zona

Ntra. Sra. del Carmen
« Reunion Zona Pastoral
Cristo Redentor

& - penTECOSTES 9 11 12 JESCUCRITO, SUMO

Y ETERNO SACERDOTE

« Reunion Vicaria Cristo Rey

'I LA SANTISIMA
TRINIDAD

18 19 21

XI° Dgo Tiempo + Reunion Vicaria de San José

entre Ao

22 SANTISIMO CUERPO

Y SANGRE DE CRITO
XIl° Dgo Tiempo
entre Ao

2 Natividad de
san Juan Bautista

25 26

2 Sagrado Corazén 2 Inmaculado Corazén
de Jests de Maria
« Encuentro con Sacerdotes
y Religiosas (O.M.P)

« Reunion Vicaria La Merced «Reunion Vicaria
San Francisco de Paula

« Encuentro Zonal de Catequesis
Santa Maria La Antigua

« Corpus Christi —Pastoral Afro

2 Santos Pedro
y Pablo-XIll° Dgo
Tiempo Ordinario
Obolo de San Pedro
*Cita Eucaristica
*Fase de Solidaridad
CPA

VALOR: Comunidad que fortalece la esperanza con la oracién y la Eucaristia

LEMA: "Acudian asiduamente a la fraccién del pan y a las oraciones" (Hch 2, 42) ¢i‘ggg:'gg‘;:gﬁu¥3’;‘\sﬂéﬂgz

Revisar itinerario de evangelizacién 2025

Itinerario Pastoral:
JUBILEO DEL MES: Jubileo de la Familia « Jubileo de los Movimientos, Asociaciones
y Nuevas Comunidades (Fechas por definir)

O Semana de oracién por la Unidad de los Cristianos « C.A.Pastoral Familiar del 16, 17,18 @ Juego Juveniles Arquidiocesanos 7 al 14
> Semana de Pastoral Social Arquidiocesanadel9al 11 © Congreso Nuevos Horizontes de Esperanza en la Educacion del 16 al 18



®
J u I I o e Laesperanza florece en el corazon

DOMINGO LUNES

’ ar
4 Egpppp

-3 3 K.\-F
Frngiwes”

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

2 « *Cena Pany Vino . 5
entre Aiio . -I 2
+TABOR Zona del Carmen
Pastoral Juvenil

'I XV° Dgo Tiempo

entre Aiio -I 6 -I 8 -I 9
+ Reunion vicarial + Reunion con estudiantes
y laical La Merced de discernimiento diaconal
« TABOR Zona San Francisco
\ dePaula-Pastoral Juvenil /
2 XVI* Dgo Tiempo 23 Santiago Apéstol 2 5 2 6
« Encuentro Zonal de Catequistas
Cristo Redentor
+ Reunion Vicarias Cristo Redentor
y Santa Cruz
+ TABOR Zona Cristo Redentor

entre Aiio
Pastoral Juvenill

N

XIV° Dgo Tiempo

2 XVII° Dgo Tiempo
entre Ao

« Jornada Mundial de los

abuelos y personas mayores

+Jubileo de los Jévenes
en Roma 28 al 3 agosto

VALOR: La esperanza se necesita para vivir el amor entusiasta. ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Itinerario Pastoral: LEMA: “Todos los creyentes vivian unidos con un solo corazén y una sola alma" (2, 44.4,32),

Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR

JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Empresarios - Jubileo de los abuelos, abuelas (Fechas por definir) Revisar itinerario de evangelizacion 2025



Ag o Sto ® Peregrinos de la esperanza, juntos en el viaje

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

XVIII° Dgo Tiempo
entre Aho

.

'I La Asuncion de

( N

'I XIX° Dgo Tiempo
entre Aiio

12

+ Dia Internacional
de la juventud

1 1

Reunion Vicaria Cristo Rey

1

la Sma. Virgen Maria

« San Lorenzo Patrono
de los Didconos

+ Reunion Vicaria
La Asuncion

'I XX° Dgo Tiempo
entre Ao

21 22

*Misa Cierre Fase
Solidaridad CPA

2 XXI° Dgo Tiempo
entre Ao

25 26 2 28 29

« Actualizacién para

sacerdotes sobre el proyecto
de Pastoral Juvenil

E
[
E
[

3 XXII° Dgo Tiempo

N N N
N N N

entre Afio VALOR: La esperanza virtud y estilo de vida de la comunidad

Itinerario

LEMA: "Nos aferramos "a la esperanza en Cristo," ancla solida y firme » (Cf Hb 6,18-20).
Pastoral:

JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Maestros « Jubileo de Presbiteros « Jubileo de los Didconos
« Jubileo de los pueblos originarios « Jubileo Ecuménico (Fechas por definir)

O Retiro Anual de Diaconos Permanentes 1al 3 @ Jornada de Actualizacién Liturgica Del 4 al 9 P. Guillermo Rosas

rs
¥ 7 o
T orw

SABADO

9

« Formacion Obras Misionales
Pontificias (Cristologia
pa la Mision)

16

« Dia del Educador Catdlico

23

« Parking con el Arzobispo
(Mes de la Juventud)
« Afro Talent Night

30

+ Santa Rosa de Lima
« Formacion para Asesores
de Pastoral Juvenil

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
Revisar itinerario de evangelizacion 2025



Septiembre - o worcnome

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

.
11

+ Reunidn Clero Vicaria Cristo Rey

| .

9

- Santa Maria La Antigua,

XXIll° Dgo Tiempo
entre Aiio

Natividad de Mari

10 12

*Posible Cena de Gala
con Arzobispo de Sevilla

'I 4 XXXIV® Dgo Tiempo
entre Afio
2 XXV° Dgo Tiempo
entre Afio
a (Jubileo) del Catequista en
Ia Basmca Catedral Santa Maria
La Antigua

2 XXVI° Dgo Tiempo
entre Ao

Patrona de Panama

Ntra. Sra.
De Los Dolores

17

18

«Reunién Zona san Francisco
de Paula

1 19

2 '26

VALOR: La Palabra escuchada y vivida en comunidad, fundamento de la Esperanza

29

+ Santos Arcangeles Miguel,
Gabriel y Rafael

+ Peregrina a Roma del 29 al 6

de octubre (O.M.P)

«Induccion a la Asamblea
Pastoral Zona San Francisco
de Paula

/—\/ﬂ/ﬂ/—\
G Y

ry ¥
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SABADO

6

+ Reunidn Zona Cristo Redentor
« Encuentro con esposas

de didconos

+ Escuela Lideres Zona El Carmen

'I « Formacién Obras
Misionales Pontificias
(Eclesiologfa de la misién)
« Escuela de Lideres Zona

San Francisco de Paula Zona
Santa Maria La Antigua

20

« Encuentro de discernimiento
diaconal

« Escuela de Lideres Zona
Cristo Redentor

27

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR

LEMA: “Acudian asiduamente a la ensefianza de los apostoles" (Hch 2,42)

JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Migrantes « Jubileo de Cuerpos de seguridad 21
« Jubileo de los Catequistas Inicio del Ao Jubilar de la Provincia Eclesiastica (Fechas por definir)

Itinerario Pastoral:

O Semana Biblica 8 al 12 INFAP

Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
Revisar itinerario de evangelizacién 2025



Octubre

DOMINGO

XXVII° Dgo Tiempo
entre Ao

« Dia Mundial de los Docentes
« Encuentro Bimestral
de Didconos

XXVIII° Dgo Tiempo
entre Aiio

]

( 'I XXIX° dgo Tiempo |

entre Aiio

« DOMUND
«Jornada y colecta DOMUND

/ 2 6 XXX° qu Tiempo \

entre Ao

N

Itinerario Pastoral:

@ Asamblea Pastoral Arquidiocesana del 10 al 12

LUNES

13

« Reunion Vicaria Cristo Rey

« Inicia reunion de organizacion
del Jubileo de la Arquidiocesis

« Dia Nacional del Estudiante

N

La alegria del Jubileo nos une

MARTES

'I

-

MIERCOLES

JUEVES
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VIERNES SABADO

L Lo

8

« Reunion Vicaria La Merced

VALOR: Comunidad que anuncia a Jesus y el Reino

JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Misioneros « Jubileo de la Ecologia « Jubileo de las Universidades

(Fechas por definir)

LEMA: "Me envio a proclamar el afio de gracia" (18-19)

L

23

« Reunién Zona Santa
Maria La Antigua

N
/30 \

N

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR
Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
Revisar itinerario de evangelizacion 2025

O Encuentro Arquidiocesano de Pastoral de la Salud 24 al 26
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N Ov I e m b re ®  Dejemos huellas de esperanza en el mundo o &
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

Solemnidad de
todos los Santos

Conmemoracion

Fieles Difuntos 4 5

7 8

« Asamblea Zona
Ntra. Sra. del Carmen

XXXII° Dgo Tiempo
entre Ailo

12 13

« Panorama Catolico. « Reunion Clero Vicaria
Conversatorio con madre Cristo Rey
del Santo Carlos Acutis

15

« Reunién Zona Cristo Redentor

« Dedicacion de la Basilica
de Letran

« Dia de la Educacion Catolica
Arquidiocesana

'I XXXIll° Dgo Tiempo
entre Ao Jornada
Mundial de las Pobres

19 20

« Reunién Vicaria

22

San Francisco de Paula

« Jornada de Oracién por

la Patria C.A.P. Familiar

« Reunion Vicaria de San José

« Retiro Adviento -INFAP
« llI° Encuentro de Agentes
de Pastoral Social

« Aniversario de la FECAP

23 XXXIV° Dgo Tiempo
entre Ao CRISTO REY
DEL UNIVRSO

29

« ler. Centenario de la elevacion
de la didcesis a Arquididcesis

« Retiro Zona Santa Maria
. La Antigua
« Encuentro Juvenil

Arquidiocesano —Jubileo

3 O I°. Domingo

de Adviento VALOR: Comunidad que da signos de esperanza a través de las obras de misericordia ACCION SIGNIFICATIVA
f\:';:‘t';f’é‘ Itinerario LEMA: "No habia entre ellos ningtn necesitado" (Hch 4,34) FAMILIARY ACCION
Past 1: R . . - . SIGNIFICATIVA SECTOR
astorailk: JUBILEO DEL MES: Jubileo de los Servidores Pablicos, Gobernantres, Justicia « Jubileo de Bandas A
« Jubileo de los Artistas - Jubileo de Pastoral Social y Obras de Misericordia (Fechas por definir)

de evangelizacién 2025

O Encuentro con estudiantes del diaconado - EJA SPORT 15al 16 @ Jornada de Formacioén Liturgica Ciclo Navidad 18y 19 @ 3,4,10y 28 Fiestas Patrias (Feriados)
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D i C i e m b re e ;Celebremos la gracia y la misericordia!

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

2

« Cierre de Campaiia 2025

.
¥ 7 o
o

1

« Reunion Vicaria Cristo Rey
« Dia Nacional del Maestro

« Inicio de Bunde hasta
el 6 de enero 2026
« Pastoral Afro

« Ntra. Sra.
de Guadalupe -l 3

« FETVTON « FETVTON

«Inmaculada
Concepcion

O

7 1I° Dgo de adviento

« Rifa de Solidaridad CPA
« Encuentro Bimestral
de Diaconos

« Dia de las Madres
(Feriado)

1 1 7 19 20

« Almuerzo Zona
San Francisco de Paula

-I 4 Ill° Dgo DE Adviento
+FETVTON

San Esteban,
protomartir

23

2-| IV° Dgo de Adviento

24

2 Sgda. Familia
de Jesus, José
y Maria

3 3

« Jornada de la Sgda. Familia
C.AP. Familiar

N N

VALOR: Alegria compartida en comunidad, signo de la felicidad eterna i
ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR

Y ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR
JUBILEO DEL MES: Jubileo de las Madres y las Embarazadas « Jubileo de las personas con Revisar itinerario de evangelizacién 2025
capacidades especificas (Fechas por definir)

Itinerario Pastoral: LEMA: "Tomaban el alimento con alegria y sencillez de corazén" (Hch 2,46)



Oracion del Jubileo

Padre que estas en el cielo,
la fe que nos has donado en
tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano,

v la llama de caridad infundida en nuestros
corazones por el Espiritu Santo,
despierten en nosotros la bienaventurada
esperanza en la venida de tu Reino.

Tu gracia nos transforme en dedicados
cultivadores de las semillas del Evangelio
que fermenten la humanidad y el cosmos,
en espera confiada de los cielos nuevos y

de la tierra nueva, cuando vencidas
las fuerzas del mal, se manifestara
para siempre tu gloria.

La gracia del Jubileo reavive en nosotros,
Peregrinos de Esperanza, el anhelo de los bienes celestiales
y derrame en el mundo entero la alegria y la paz de nuestro Redentor.

A ti, Dios bendito eternamente, sea la alabanza
v la gloria por los siglos.
Ameén

SIGUIENTE:
ITINERARIO DE EVANGELIZA’CI(')N 2025
ARQUIDIOCESIS DE PANAMA v



ITINERARIO DE EVANGELIZACION 2025

ARQUIDIOCESIS DE PANAMA

LEMA DEL ANO: “CON CRISTO, PEREGRINOS DE ESPERANZA, EN COMUNIDAD SINODAL"

TEMA DEL ANO: UN PUEBLO PEREGRINO DE ESPERANZA EN COMUNIDAD HACIA LOS CIELOS NUEVOS Y TIERRA NUEVA

MES

VALOR

LEMA

JUBILEO DEL MES

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR

ACCION SIGNIFICATIVA SECTOR

ENERO

Tra. Jornada Mundial de la Paz

9 de enero: Martires de Enero / Dia
de la Pollera / 19: Domingo de la
Palabra / 350 afios de inicio de la
catedral, 25: Clausura Semana de la
Unidad de los Cristianos, 29: Aio
Nuevo Chino, 31: Don Bosco

Peregrinos de Esperanza que
caminamos en comunidad hacia
la plenitud eterna.

(Rm 12,12)." Por el Espiritu
Santo, la esperanza no
defrauda”

(Cf. Romanos 5,5)

Jubileo de las instituciones
arquidiocesanas.
Misién Jubilar Diocesana.

Cépsulas en redes sobre el jubileo misa por los
martires, oraciones por la mision jubilar.

En familia expresar las esperanzas que tenemos
para este Ao 2025. Bendicion de padres, madres,
abuelos y abuelas con algunas esperanzas por cada
uno de la familia Poner un papel grande en la pared
y cada uno escribe sus esperanzas. Luego las leen
juntosy hacen una oracién por la familia.

Taller de estudio del documento de la Jornada
mundial de la paz.

Realizar una celebracion ecumenica.

Encuentro festivo en el Sector en el que se expresen
las esperanzas para el Sector.

Una caminata festiva por el Sector en la que se
expresen las grandes esperanzas del Sector.

Visitas a las famillas para compartir las esperanzas
del Sector.

FEBRERO
2:Vida Consagrada/ 11: Enfermos

Paciencia

"El amor es paciente”
(1Cor13,4)

Jubileo de la Vida Consagrada y
Vida Contemplativa Jubileo de la
Pastoral de la Salud.

Resaltar vida San Oscar Arnulfo Romero y
Mértires de América, Pacto de hablarnos y
respondernos bien sin agresividad Tener
paciencia con los enfermos y ancianos.

Apoyo al hogar para sacerdotes proyecto de
nuestra arquididcesis. Celebrar la vida consagrada
en la Parroquia Visitar a los enfermos del Sector en
grupos llevandoles alegria Mostrar paciencia a los
vecinos habldndonos bien.

MARZO
5: Mc de Ceniza Cuaresma/
19:San José/ 5: 42 afos de Visita de
San Juan Pablo Il, 10: Inicio del Ao
Escolar, Jornada de Pastoral Social /
Solidaridad con el Clero Mayor /
Ao Nuevo Indostan.

Comunidad de reconciliados con
Dios y con sus hermanos.

"En nombre de Cristo les
suplicamos: reconciliense
con Dios"( 2 Cor 5,20)

Jubileo de los Deportistas.
Jubileo de la misericordia.
Jubileo de los nifios.

Una reunién familiar para pedirnos perdén unos
aotros en la casa.

Proposito de pedir perdén cuando fallamos en
algo en la familia.

Celebracion del Miércoles de Ceniza.

Caminata de la reconciliacién en el Sector entrando
en las casas pidiéndose perdén y dandose un
abrazo de paz.

Estudiar documento Querida Panamé que busca
Reconciliacién con la casa comun.

Jornadas de reforestacion y limpieza de las areas
parroquiales.

Actos penitenciales y uncion de enfermos.

Jornada vicarial orientada a la Reconciliacion con la
casa comun.

ABRIL
Semana Santa; 13 Domingo de
Ramos - Pascua: 20 17:21°
Ordenacion Episcopal y 15°.
Aniversario de Arzobispo, Ramadan.

Comunidad que por la gracia de
Cristo, comunicada en el
Bautismo, tiene la certeza de
que «la vida no termina, sino
que se transforman.

Por el Bautismo,
"sepultados y resucitados
con Cristo, recibimos una
vida nueva" (Cf Rom 6,4)

Jubileo de los Jévenes.
Jubileo del Voluntariado.

Celebracion familiar para recordar nuestro
Bautismo 'y renovar nuestras promesas
bautismales que concluya con una comida o cena.

Celebracion festiva en el Sector por nuestro
Bautismo 'y renovacién de las promesas
bautismales. Visitar las familias del Sector para
renovar el Bautismo y rotidndolas con agua.

MAYO
Maria / 1ro . Dia del trabajo / 11:
Jornada Mundial de las Vocaciones
Mes de las Vocaciones, Mes de la
etnia negra.

Maria, madre de Jesus, nuestra
esperanza y de nuestra
comunidad.

"He ahi a tu Madre"
(Jn19,27)

Jubileo de los Movimientos Marianos.
Jubileo de los Trabajadores.

Jubileo de los Estudiantes.

Jubileo de los Comunicadores.

Jubileo de los Afropanamerios /
Afrodescendientes.

Jubileo de los profesionales de la salud.

Oracion mariana en familia consagrdndola a
Maria.

Caminata con la Virgen Maria y el Cirio Pascual
por el Sector proclaméandola Madre del Sector.

JUNIO
8; Pentecostés, 29: Cita Eucaristica,
29: San Pedro y San Pablo, Dia del
Papa, 15: Dia del Padre, Mes de la
Familia, 27: Sagrado Corazén de
Jesus; Oracién por la santificacion
de los sacerdotes.

Comunidad que fortalece la
esperanza con la oracién y la
Eucaristia.

"Acudian asiduamente a la
fraccion del pan y a las
oraciones” (Hch 2, 42)

Jubileo de la Familia.
Jubileo de los  Movimientos,
Asociaciones y Nuevas Comunidades.

Oracion familiar presentando las esperanzas.

Participaclén en la Eucaristia en familia.

Procesion con el Santisimo Sacramento por el
Sector orando para que sus esperanzas de union,
desarrollo y justicia se realizan.

Campana de participacion en la Eucaristia.
Celebracion de la Eucaristia o un momento de
oracion en el Sector.




ITINERARIO DE EVANGELIZACION 2025

ARQUIDIOCESIS DE PANAMA

LEMA DEL ANO: “CON CRISTO, PEREGRINOS DE ESPERANZA, EN COMUNIDAD SINODAL”

TEMA DEL ANO: UN PUEBLO PEREGRINO DE ESPERANZA EN COMUNIDAD HACIA LOS CIELOS NUEVOS Y TIERRA NUEVA

-

VALOR

LEMA

JUBILEO DEL MES

ACCION SIGNIFICATIVA FAMILIAR

ACCION SIGNIFICATIVA SEC@

JuLio

2.Cena PanyVino 26:Jornada de
los Abuelos /as, 14. Cena con los
empresarios.

La esperanza se necesita para
vivir el amor entusiasta.

Todos los creyentes vivian
unidos con un solo corazény
una solaalma" (2, 44.4,32).

Jubileo de los Empresarios.
Jubileo de los abuelos, abuelas.

Realizar Excursiones familiares que integre a los
adultos mayores.

Convivencia familiar destacando lo que nos une
como familia y celebrando a los abuelos y abuelas.

Celebracion de Cena de Pan y Vino en la comunidad
Parroquial. Encuentro del Sector con los adultos
mayores recordando los inicios del Sector y lo que
nos unié y nos une Celebracion y reconocimiento
de las personas, grupos, asociaciones que nos unen
entre nosotros.

AGOSTO

15: Asuncién de la Virgen, y
Fundacién de la ciudad de Panamd,
Aniversario del Canal, 9: Semana de
Los Pueblos originarios.

La esperanza virtud y estilo de
vida de la comunidad.

Nos aferramos "a la
esperanza en Cristo," ancla
soliday firme »
(Cf Hb 6,18-20).

Jubileo de los Maestros.

Jubileo de Presbiteros.

Jubileo de los Diaconos.

Jubileo de los pueblos originarios.
Jubileo Ecuménico.

Realizar Triduo en Solemnidad de la Asuncién de la
Virgen Maria.

Compartir en familia el recuerdo de momentos
dificiles en los que nos hemos aferrado a Cristo y
hemos salido victoriosos.

Actos culturales y religiosas (ventas de comida tipica,
murales tematicos, bailes y oracién) alusivos al aniversario
de ciudad de Panamay el Canal Interoceénico.

Destacar la cultura de los pueblos originarios.

Realizar Misién discipular en areas de Pueblos
Originarios.

Caminata con los simbolos patrios y la Cruz destacando
los momentos de la historia que hemos luchado
aferrados a Cristo, nuestra ancla.

SEPTIEMBRE
1ro: Dia de la creacion. 9: Santa
Maria de La Antigua, Coronacion
Canonica Mes de la Biblia, 21: Dia
del Catequista, 24: Dia Pastoral
Penitenciaria, Aflo Nuevo Judio.

La Palabra, escuchada y vivida
en comunidad fundamento de
la Esperanza.

“Acudian asiduamente ala
ensefianza de los
apostoles” (Hch 2,42).

Jubileo de los Migrantes.

Jubileo de Cuerpos de seguridad 21.
Jubileo de los Catequistas Inicio del
Afo Jubilar de la Provincia Eclesidstica

Realizar Jornadas de Lectio Divina en familia y
Sectores.

Sectores: Entronizacion de la Palabra en la familia y
lectura diaria de un texto biblico.

Organizar Celebracion y agasajo al Catequista.
Acto cultural para dramatizar distintos pasajes biblicos.
Promover donaciones de implementos de higiene

personal para entregar a la Pastoral Penitenciaria
Arquidiocesana.

OCTUBRE
Mes de las Misiones, del Rosario,
19: Domund, 12: Hispanidad
Didlogo entre cultura.

Comunidad que anuncia a Jesus
y el Reino.

"Me envio a proclamar el
afo de gracia” (18-19).

Jubileo de los Misioneros.
Jubileo de la Ecologia.
Jubileo de las Universidades.

Conversatorio sobre la Herencia Hispanoamericana.

Visita en familia a otra familia para rezar el Rosario
roclamar la Palabra.

Sembrar flores y semillas para celebrar el Jubileo
de la Ecologia.

Mision casa por casa rezando el Rosario.

NOVIEMBRE
Mes de las Misiones, del Rosario,
19: Domund, 12: Hispanidad
Didlogo entre cultura.

Comunidad que da signos de
esperanza a través de las obras
de misericordia.

"No habia entre ellos ninguin
necesitado" (Hch 4,34).

Jubileo de los Servidores Publicos,
Gobernantres, Justicia.

Jubileo de Bandas.

Jubileo de los Artistas.

Jubileo de Pastoral Social y Obras de
Misericordia.

Visitas en familia a otras familias necesitadas.

Accion solidaria con miembros de la familia en
necesidad.

Recoleccion de alimentos para los necesitados.
Donacion de alimentos a los mas pobres del Sector.

Unirse como Sector para ayudara una familia.

DICIEMBRE
1ro . Dia del Maestro, 8: Dia de las
Madres, 16-24 Posadas y Novena

Navidad 10: Dia de los Derechos
wos.

Alegria compartida en
comunidad, signo de la
felicidad eterna.

"Tomaban el alimento con
alegria  y sencillez de
corazon" (Hch 2,46).

Jubileo de las Madres y las Embarazadas.
Jubileo de las personas con
capacidades especificas.

Visitar a mujeres de la familia que estdn
embarazadas o que hayan dado a luz
recientemente.

Visitar albergues de la arquididcesis.

Compartir con alegria las Posadas.

Bendiciones para mujeres embarazadas y parejas
que deseen tener hijos.

PEREGRINACION ARQUIDIOCESANA A OTRA DIOCESIS O SANTUARIO: SEPTIEMBRE - PEREGRINACIONES DE LAS ZONAS PASTORALES A LA CATEDRAL Y DE PARROQUIAS
« PEREGRINACIONES DE LAS VICARIAS A LAS IGLESIAS JUBILARES DE LAS ZONAS 10 AL 12 DE OCTUBRE



Plan Pastoral Arquidiocesano

Todo Plan Pastoral tiene que responderse tres preguntas principales:
1 ;A DONDE QUEREMOS IR?

2 ;DONDE ESTAMOS?

3 ;COMO LLEGAREMOS A DONDE QUEREMOS IR?

EN NUESTRA IGLESIA ARQUIDIOCESANA HEMOS RESPONDIDO
ESTAS PREGUNTAS:

1A DONDE QUEREMOS IR? Tenemos nuestro IDEAL (EI suefio de
Iglesia que el Sefior quiere y nosotros también)

El pueblo de Dios que peregrina en la Arquidiécesis de Panama es casa y escuela
de comunién en el Sefior abierta a todos, con una atencion preferencial por los
pobres; Iglesia discipula y misionera, con un servicio compartido desde los
ministerios, dones y carismas, a través de una pastoral orgénica y de conjunto; que
camina en la esperanza y construye el Reino de Dios en justicia, fraternidad y
solidaridad, bajo la proteccion de Santa Maria de la Antigua.

2 ;DONDE ESTAMOS?
superar.

En el Problema Fundamental que tenemos que

CRISIS DE IDENTIDAD a todo nivel: Personal, familiar, comunitario,
étnico-cultural y social, agravada especialmente: Por el individualismo de
persona y grupo que estd presente en el actuar cotidiano; por la dependencia
(también en forma de clericalismo); el conformismo que tienen su raiz
histérica y cultural; y que en los tltimos afios se ve afectada por la
concepcion neoliberal predominante en lo econémico, politico y cultural.

CRISIS DE FE: La Iglesia comunidad, los agentes, y la evangelizacion, viven
también esta situacion de crisis que se manifiesta: En el poco compromiso y
testimonio, resistencia al cambio y seguimiento deficiente, que impiden que la
misién pastoral logre incidir con mayor efectividad en el cambio social, y
construir el modelo comunitario que Dios quiere.

3 ;COMO LLEGAREMOS A DONDE QUEREMOS IR?

a. Nos hemos propuesto realizar un itinerario eclesial en tres etapas con tres
fases en cada una de ellas. La primera ETAPA estd marcada por la
FRATERNIDAD (pasar de no pueblo a pueblo); la segunda ETAPA por la
FE EN JESUCRISTO (pasar de pueblo a pueblo de Dios) y la tercera ETAPA

por el SERVICIO (pasar a ser un pueblo de servidores).

Ahora estamos realizando la PRIMERA ETAPA, cuyo objetivo es LLAMADOS
A VIVIR EN COMUNIDAD:

El pueblo de Dios que peregrina en las provincias de Panamd y Panamd Oeste,
estd convocado y sensibilizado a vivir su identidad comunitaria para la
construccion del Reino, en orden a ser casa y escuela de comunion en el Seiior
abierta a todos, con una atencion preferencial por los pobres.

Y estamos trabajando la TERCERA FASE, cuyo objetivo es:

El pueblo de Dios que peregrina en las provincias de Panamd y Panamd Qeste, a
través del dialogo y la mutua colaboracion, descubren con gozo el valor de la
comunion y estdn sensibilizados y convocados a organizarse en pequeiios grupos
y comunidades, PARA HACER REALIDAD VISIBLE la Iglesia como casa y
escuela de comunion con el Seiior.

b. Con un itinerario de evangelizacién que es un camino o método con etapas y
pasos concretos para llegar a esa meta grande que es nuestro Objetivo Ultimo.

c. Con 12 estrategias para lograr el IDEAL:

1%, Estrategia: Sectorizacién (mdximo 1,000 personas).

2%, Estrategia: Equipo de coordinacién del sector que posibilitardn llegar a todos.
3. Estrategia: La Red de Mensajeros (1 x 10 familias).

4", Estrategia: La Carta Mensual y el Equipo de Redaccién de la carta mensual.
5. Estrategia: Realizacion de la Accidn Significativa

6. Estrategia: Promocion del tema y el lema del mes con cartelones, afiches y
calcomanias, programas de radio, redes sociales, articulos en la prensa, murales,
canciones.

7°. Estrategia: Encuentros de evangelizacién o asambleas familiares o grupos de

vida para estudiar por grupos en los sectores del tema del mes para profundizar el
tema con el folleto mensual.



8". Estrategia: Celebracion de la Eucaristia Dominical en la que se celebra el
valor del mes unida a la Palabra del Domingo.

9. Estrategia: Trabajo de las Comisiones, que realizando lo especifico de su
drea asume el valor del afio, y de cada mes.

10°. Estrategia: Integracion de los movimientos y comunidades al Plan de
Pastoral.

11°. Estrategia: Equipo Diocesano, Zonal y Parroquial de Animacién Pastoral.

12%. Estrategia: Vivencia y promocion de la Espiritualidad de la comunidn.
Estas estrategias se realizan en cada etapa de acuerdo con las posibilidades y a los
pasos légicos del proceso.

({OUIEN EJECUTA EL PLAN?

TODOS LOS BAUTIZADOS Y BAUTIZADAS, PROTAGONISTAS DEL
PLAN DE PASTORAL

« El obispo, primer responsable del Plan Pastoral de la Arquididcesis

« El Vicario General

« El Vicario de Pastoral

« Los Vicarios Episcopales

« Los Parrocos Coordinadores de las Vicarias

+ Coordinadores, responsables, encargados, directores y delegados de
Comisiones e Instituciones Diocesanas

+ Los Parrocos, responsables inmediatos del Plan Pastoral.

« Los presbiteros que ejercen otros ministerios como capellanes

« Los Diadconos, servidores del Plan Pastoral

« Consagrados

« Los Agentes de Pastoral de Laicos y Laicas

+ Los hombres y mujeres de buena voluntad, nuestros socios

a) El obispo, primer responsable del Plan Pastoral de la Arquididcesis. El Obispo,
como sucesor de los Apdstoles es a quien el Sefior ha puesto a la cabeza y al
frente de su casa, que es su pueblo, y en virtud del Espiritu Santo que se les ha
dado, es constituido como Pastor en la Iglesia para que sea maestro de la doctrina,
sacerdote del culto sagrado y ministro para su direccidn, coordinacién y
conduccién (cfr. CIC,375,1) realizando una comunion orgdnica que se realiza
coordinando los diversos carismas, ministerios y servicios y favoreciendo, la
sinergia de los diferentes agentes, de tal modo que sea posible recorrer juntos el
camino comun de fe y mision.

¢ El Vicario General, quien ayuda al Obispo en el gobierno con potestad ordinaria.

¢ El Vicario de Pastoral quien ayuda al Obispo a la coordinacién y conduccién del
Plan de Pastoral.

e Los Vicarios Episcopales que son nombrados por el Obispo para una Zona
Pastoral, para coordinar y animar en su nombre la vida y la misién de la Iglesia
Diocesana en ese territorio. Los Vicarios Episcopales para un drea pastoral propia
como puede ser: Pastoral Social, Familiar, Juvenil y otras.

* Los Parrocos Coordinadores de las Vicarias son nombrados por el Obispo para
coordinar y animar en su nombre la vida y la misién de la Iglesia Diocesana en ese
territorio.

» Coordinadores, responsables, encargados, directores y delegados de Comisiones
e Instituciones Diocesanas que el Obispo elige para los diferentes Organismos, para
que en su nombre las presidan, coordinen y animen. Se les 1llama con diferentes
nombres.

e Los presbiteros que ejercen otros ministerios como capellanes de colegios;
capellanes de hospitales; capellanes de carceles; asesores de movimientos
estudiantiles, universitarios y de otras categorias de personas; responsables de
institutos catdlicos de educacidn; etc., teniendo en cuenta la diversidad de campos.

* Los Didconos, servidores del Plan Pastoral confortados con la gracia sacramental,
en comunion con el Obispo y su presbiterio, sirven al Pueblo de Dios en la diaconia
de la liturgia, de la palabra y acompaiiamiento de la comunidad.

* Consagrados

* Los Agentes de Pastoral de Laicos y Laicas

“La propia vocacién de los laicos consiste en buscar el reino de Dios, al tratar y
ordenar, segtin Dios, las cosas temporales. Viven en medio del siglo, es decir, en
todas y cada una de las actividades y profesiones del mundo, en las condiciones
ordinarias de la vida familiar y social, con las que su existencia estd como
entretejida.

* Los hombres y mujeres de buena voluntad, nuestros socios.
b) Los Parrocos, responsables inmediatos del Plan Pastoral.

Los pérrocos y los vicarios parroquiales son llamados a integrar en su plan
parroquial el plan diocesano de pastoral.



Estructura del Plan Pastoral

La 1*. ETAPA, etimoldgicamente, se vive principalmente a través de los
acontecimientos de la PASTORAL DE MULTITUDES.

QUE ES PASTORAL DE MULTITUDES?

* Por Pastoral de Multitudes se entiende las acciones que pretenden mover el
conjunto del pueblo.

e Se aplica al conjunto del pueblo de Dios que mediante experiencias comunes

(acciones significativas) hace un camino de evangelizacion, de seguimiento de Cristo.

* Es la pastoral que piensa en todos y todas, especialmente los alejados, los
indiferentes, los que no participan.

EL EAAP: Equipo Arquidiocesano de Animacion Pastoral: Es un equipo al
servicio de la evangelizacion que se ofrece desde la Didcesis, la Vicaria de
Pastoral, para las parroquias y las zonas pastorales.

Promueve, impulsa, motiva, analiza, evalda, coordina, dinamiza, forma,
acompaila a las zonas, vicaria y parroquia en la ejecucion y seguimiento al Plan
Pastoral Arquidiocesano.

EL EZAP: EZAPS (Equipos Zonales de Animacién Pastoral):

* El equipo que coordina no sélo las acciones o jornadas diocesanas, sino como
un medio para una mayor animacién; formacién y acompafamiento de los
distintos servicios eclesiales. En las distintas zonas pastorales. Este equipo esta
conformado por representantes de Los EPAPs de las diferentes parroquias.
Coordinado y orientado por el Vicario Episcopal Territorial

EL EVAP: EVAPS (Equipos Vicariales de Animacion Pastoral):

Es un grupo de personas que se retinen y trabajan en conjunto para alcanzar una
meta en comun. Para lograr sus objetivos, el equipo conoce, comprende y
asume su realidad, trabajando organizada y metodoldgicamente.

Este equipo estd conformado por: representantes de los EPAPs, de cada vicarfa.
El Vicario Episcopal, Los Parrocos Coordinadores, Un(a) representante de la
Vida Consagrada.

La sectorizacion

El Documento de Aparecida (172) pide cambios estructurales para renovar la
parroquia, de forma que sea realmente una red de comunidades y grupos
articulados para que todos se sientan discipulos misioneros en comunién y
participacién. Y, dadas las dimensiones de nuestras parroquias, pide

concretamente su sectorizacion en unidades territoriales mas pequefias, con equipos
propios de animacién y coordinacién (372).

. Qué son los sectores?

Son espacios creados dentro de las parroquias para ayudar a la participacién directa de
todos los bautizados en la vida y mision de la Iglesia. El sector es una parte del
territorio parroquial, que se constituye para romper el anonimato, facilitar las
relaciones de proximidad y la coordinacion, descentralizando los servicios de la
parroquia.

¢Por qué los sectores?

* Porque es necesario subdividir la parroquia cuando supera el nimero de mil o mil
quinientos catdlicos. La subdivision territorial permite a la Iglesia estar mas cerca de
las personas y de su vida, facilita la comunicacién, hace llegar a todos los servicios
parroquiales, ayuda a que todos los fieles puedan sentirse miembros responsables de
la comunidad cristiana.

* Su objetivo por lo tanto es: Ofrecer el espacio para convocar a todos, llegar a todos,
comunicarse con todos. Poner al alcance de todos los servicios pastorales que ofrece
la parroquia.

Red de Mensajeros

Es un conjunto de personas que visitan periddicamente a las familias de la parroquia.
Promover las relaciones de amistad Entre las familias que visitan, hacer “puente” entre
las familias que Visitan y la parroquia, Informar al parroco de las eventuales
Necesidades de las personas y de las Familias que visitan, tanto de las que Ellos
descubren, como de las que las Personas solicitan e informar a las familias sobre las
Acciones significativas, tanto de las que Se van a realizar, como las que ya se
Realizaron y recibir sus apreciaciones.

Entregar personalmente a las familias, Las comunicaciones de la parroquia o d e la
didcesis, y ayudarlas a comprender y aceptar el mensaje de las mismas.

La carta a los cristianos Es un equipo de 5/7 personas, en lo posible jovenes, entre las
cuales hay alguna con capacidad para dibujar y para componer graficamente la carta.

En la carta a los cristianos se dan noticias sobre servicios que ofrece la parroquia u
otros, asi como la peticion de ayuda de personas necesitadas, también se comparten
los gozos (bautismos, confirmaciones, matrimonios), las penas (la muerte de alguien,
peticién de oracion por los enfermos, o por situaciones dolorosas).
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Oracion a la Sagrada Familia

Jesus, Maria y José en vosotros contemplamos el esplendor del
verdadero amor, a vosotros, confiados, nos dirigimos. Santa Familia de
Nazaret, haz también de nuestras familias lugar de comunion y
cendculo de oracion, auténticas escuelas del Evangelio y pequenas
iglesias domésticas. Santa Familia de Nazaret, que nunca mas haya en
las familias episodios de violencia, de cerrazon y division; que quien
haya sido herido o escandalizado sea pronto consolado y curado. Santa
Familia de Nazaret, haz tomar conciencia a todos del cardcter sagrado
e inviolable de la familia, de su belleza en el proyecto de Dios. Jesus,
Maria y José, escuchad, acoged nuestra suplica. Amén.

(Papa Francisco, Amoris Laetitia, 325)
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Los medios de comunicacion de la Arquidiocesis de Panama
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