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BYSEMILLA

“EL ESPIRITU SANTO:
PRIMER DON DE TODA EXISTENCIA CRISTIANA".

“El Espiritu Santo nos transforma y nos

hace experimentar la alegria de
sabernos amados y habitados por
Dios. Es la experiencia que vivieron los
discipulos de Jesus, y que nos relata el
Evangelio. Y es también la experiencia
que vivieron tantos orantes, hombres
y mujeres que el Espiritu Santo formo
a la medida del Corazon de Cristo”

“Nuestra mision como cristianos es
mantener vivo el fuego que Jesus
trajo a la tierra, es decir, el amor de
Dios.

Lectura Biblica Semanal

Sin este fuego del Espiritu la tristeza
reemplaza a la alegria, el servicio se
convierte en esclavitud y la rutina
sustituye al amor”.

“Pidamos al Sefior que inflame con el
fuego del Espiritu Santo nuestros
corazones. Que nuestra vida sea
como la ldmpara encendida junto al
sagrario, que se consuma en la
alabanza a Dios y el servicio a los
hermanos, siendo testigos alegres de
su presencia en medio del mundo”.

Papa Francisco
Catequesis sobre el Espiritu Santo

LUNES 06 DE JUN
Gn. 3, 9-15. 20 o bien: Hch. 1,
12-14 | Sal. 86 | Jn. 19, 25-34

MARTES 07 DE JUN
1R.17,7-16 | Sal. 4 |
Mt. 5,13-16

Mt. 5, 17-19

MIERCOLES 08 DE JUN
1R.18,20-39 | Sal. 15|

JUEVES 09 DE JUN
Is. 52, 13-53, 12 o bien:Hb. 10,
22-23 | Sal. 39 |Lc. 22, 14-20

VIERNES 10 DE JUN
1R. 19, 9.11-16 | Sal. 26 |
Mt. 5, 27-32

SABADO 11 DE JUN
Hch. 11, 21-26; 13, 1-3 |
Sal. 97 | Mt. 5, 33-37




MONICION AMBIENTAL

Monitor:

Hermanos: Convocados por el gozo
de la Pascua y animados por el
Espiritu del Cristo total, hemos sido
invitados a compartir el banquete
de la Vida: La Eucaristia; este
domingo en el que la Iglesia celebra
la Solemnidad de Pentecostés:
La fiesta cristiana del Espiritu, el
aniversario de nuestra Iglesia y final
de la gran catequesis de Pascua.

La celebracién de la Eucaristia
no soélo nos recuerda el don del
Espiritu, también lo renueva y lo
enriquece, por eso somos enviados
a proclamar la paz y el perdén por
Aquél que es la paz duradera y el
perdén pleno, en un mundo que
tanto necesita del Espiritu.

\%} RITOS INICIALES

Como sugerencia pastoral para este tiempo de
Pascua, les recomendamos utilizar el Rito de
la aspersién a la comunidad, como expresion
de nuestro bautismo, con el cual morimos y
resucitamos en Cristo Jesus.

RITO DE LA BENDICION Y
ASPERSION DEL AGUA
EN LOS DOMINGOS DE PASCUA

Presiente: Recordemos ahora,
al empezar nuestra celebracién,
aquel dia de nuestro bautismo,
el dia en que empezamos a ser
cristianos. Sobre nosotros fue
derramada el agua de la vida
nueva; el Espiritu de Dios se unié
para siempre a nuestro espiritu.
Invoquémoslo hoy sobre esta agua.

+ Te alabamos, Dios creador, que
por el agua y la fuerza del Espiritu
diste formay figura al hombrey al
universo. R.

R/. Bendice y purifica a tu Iglesia.

+ Te alabamos, Oh Cristo Jesus,
que de tu costado abierto en
la cruz, hiciste manar sangre y
agua, los sacramentos de nuestra
salvacion. R.

R/. Bendice y purifica a tu Iglesia.

+ Te alabamos, Espiritu Santo,
que con tu potencia impetuosa
haces de nosotros hombres y
mujeres nuevos, testigos del

Senor resucitado. R.
R/. Bendice y purifica a tu Iglesia.

Dios y Padre nuestro, que en el
domingo, dia memorial de la
resurreccion, retines a tu Ilglesia,
esposa y cuerpo de tu Hijo
Jesucristo, bendice a tu pueblo vy,
por medio de esta agua, reaviva
en todos nosotros el recuerdo y
la gracia del Bautismo, nuestra
primera Pascua. Por Jesucristo,
nuestro Senor.

Terminada la bendicidn, el sacerdote toma el
hisopo, se rocia a si mismo y, luego, rocia a los
ministros, al clero y los fieles.

Si le parece conveniente, puede recorrer la
iglesia para la aspersion de los fieles.
Mientras tanto, se canta un canto apropiado
distinto del Senor, ten piedad.

Una vez acabado el canto, el sacerdote,
de pie y vuelto hacia el pueblo,
con las manos juntas, dice:

Que Dios todopoderoso nos
purifique del pecado y, por la
celebracion de esta Eucaristia,
nos haga dignos de participar
del banquete de su Reino. Por los
siglos de los siglos. Amén

HIMNO DE ALABANZA
Gloria a Dios en el Cielo...
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ORACION COLECTA

Dios nuestro, que por el misterio
de la festividad que hoy
celebramos santificas a tu Iglesia,
extendida por todas las naciones,
concede al mundo entero los
dones del Espiritu Santo y
contintia obrando en el corazén
de tus fieles las maravillas que te
dignasterealizarenlos comienzos
de la predicacion evangélica.

Por nuestro Senor Jesucristo,
tu Hijo...

[T! \LITURGIA DELA PALABRA

Lectura del libro de los Hechos
de los Apostoles 2, 1-11

El dia de Pentecostés, todos los
discipulos estaban reunidos en un
mismo lugar. De repente se oyd
un gran ruido que venia del cielo,
como cuando sopla un viento
fuerte, que resoné por toda la casa
donde se encontraban. Entonces
aparecieron lenguas de fuego, que
se distribuyeron y se posaron sobre
ellos; se llenaron todos del Espiritu
Santo y empezaron a hablar en
otros idiomas, segun el Espiritu los
inducia a expresarse.

En esos dias habia en Jerusalén
judios devotos, venidos de todas
partes del mundo. Al oir el ruido,
acudieron en masa y quedaron
desconcertados, porque cada uno
los oia hablar en su propio idioma.
Aténitos y llenos de admiracidn,
preguntaban: “;No son galileos
todos estos que estan hablando?
{Como, pues, los oimos hablar
en nuestra lengua nativa? Entre
nosotros hay medos, partos
y elamitas; otros vivimos en
Mesopotamia, Judea, Capadocia,

en el Ponto y en Asia, en Frigiay en
Panfilia, en Egipto o en la zona de
Libia que limita con Cirene. Algunos
somos visitantes, venidos de Roma,
judios y prosélitos; también hay
cretenses y arabes. Y, sin embargo,
cada quien los oye hablar de las
maravillas de Dios en su propia
lengua”.

Palabra de Dios.
R/. Te alabamos, Serior.

SALMO RESPONSORIAL
Del salmo 103

R/. Envia, Senor, tu Espiritu
arenovar la tierra. Aleluya.

Bendice al Sefor, alma mia; / Sefor
y Dios mio, inmensa es tu grandeza.
iQué numerosas son tus obras,
Senor! / La tierra esta llena de tus
creaturas. R/.

Si retiras tu aliento,l toda creatura
muere y vuelve al polvo. | Pero
envias tu espiritu, que da vida, | y
renuevas el aspecto de la tierra. R/.

Que Dios sea glorificado para
siempre | y se goce en sus
creaturas. | Ojald que le agraden
mis palabras | y yo me alegraré en
el Sefior. R/.

Lectura de la carta del apéstol
san Pablo a los romanos 8, 8-17

Hermanos: Los que viven en forma
desordenada y egoista no pueden
agradar a Dios. Pero ustedes no
llevan esa clase de vida, sino una
vida conforme al Espiritu, puesto
que el Espiritu de Dios habita
verdaderamente en ustedes. Quien
no tiene el Espiritu de Cristo, no es

de Cristo.
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En cambio, si Cristo vive en ustedes,
aunque su cuerpo siga sujeto a la
muerte a causa del pecado, su espiritu
vive a causa de la actividad salvadora
de Dios. Si el Espiritu del Padre, que
resucité a Jesus de entre los muertos,
habita en ustedes, entonces el Padre,
que resucité a Jesus de entre los
muertos, también les dara vida a sus
cuerpos mortales, por obra de su
Espiritu, que habita en ustedes.

Por lo tanto, hermanos, no estamos
sujetos al desorden egoista del
hombre, para hacer de ese desorden
nuestra regla de conducta. Pues
si ustedes viven de ese modo,
ciertamente seran destruidos. Por el
contrario, si con la ayuda del Espiritu
destruyen sus malas acciones,
entonces viviran.

Los que se dejan guiar por el Espiritu
de Dios, ésos son hijos de Dios. No
han recibido ustedes un espiritu
de esclavos, que los haga temer de
nuevo, sino un espiritu de hijos, en
virtud del cual podemos llamar Padre
a Dios.

El mismo Espiritu Santo, a una con
nuestro propio espiritu, da testimonio
de que somos hijos de Dios.Y sisomos
hijos, somos también herederos
de Dios y coherederos con Cristo,
puesto que sufrimos con él para ser

glorificados junto con él.

Palabra de Dios.
R/. Te alabamos, Senhor.

MONICION A LA SECUENCIA

Solemnidades como la que celebramos hoy,
en la que se nos invita a invocar la efusion del
Espiritu Santo sobre nosotros, sobre la Iglesia
y sobre el mundo entero, la pieza poética
que se ubica antes del canto del aleluya y
que se conoce como la “Secuencia’; “lo que
sigue’; nos lleva a seguir recordando este don

del Espiritu sobre su Iglesia y nos ayuda a

seguir orando en actitud de agradecimiento

por este inestimable regalo que Jesucristo dio
asulglesia.

SECUENCIA DE PENTECOSTES

Ven, Dios Espiritu Santo, /'y envianos
desde el cielo tuluz, parailuminarnos.

Ven ya, padre de los pobres, / luz que
penetra en las almas, dador de todos
los dones.

Fuente de todo consuelo, / amable
huésped del alma, paz en las horas de
duelo.

Eres pausa en el trabajo; / brisa, en un
clima de fuego; consuelo, en medio
del llanto.

Ven, luz santificadora, / y entra hasta
el fondo del alma / de todos los que te
adoran.

Sin tu inspiracién divina / los hombres
nada podemos y el pecado nos
domina.

Lava nuestras inmundicias, fecunda
nuestros desiertos / y cura nuestras
heridas.
Doblega nuestra soberbia, / calienta
nuestra frialdad, endereza nuestras
sendas.

Concede a aquellos que ponenen tisu
fe y su confianza/ tus siete sagrados
dones.

Danos virtudes y méritos, / danos una
buena muertey contigo el gozo eterno.
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ACLAMACION ANTES DEL
EVANGELIO

Aleluya, aleluya.
Ven, Espiritu Santo,
llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos el fuego
de tu amor.
jAleluya!

Lectura del santo Evangelio
segun san Juan 20, 19-23

Alanochecerdeldiadelaresurreccion,
estando cerradas las puertas de la
casa donde se hallaban los discipulos,
por miedo a los judios, se presenté
Jesus en medio de ellos y les dijo: La
paz esté con ustedes”. Dicho esto, les
mostrd las manos y el costado.

Cuando los discipulos vieron al Sefior,
se llenaron de alegria. De nuevo les
dijo: “La paz esté con ustedes. Como
el Padre me ha enviado, asi también
los envio yo'.

Después de decir esto, sopld sobre
ellos y les dijo: “Reciban el Espiritu
Santo. A los que les perdonen los
pecados, les quedaran perdonados;
y a los que no se los perdonen, les
quedaran sin perdonar”.

Palabra del Seror.
R/. Gloria a ti, SeAor Jesus.

PROFESION DE FE

Hermanos: En la celebracion
solemne de Pentecostés, se nos
invita a profesar nuestra fe en El
Dios Trino ya que, en su nombre
fuimos bautizados e inmersos en
la mision de la Iglesia.

Presidente: ;Creen en Dios Padre
todopoderoso, creador del cielo y de
la tierra?

Asamblea: Si, Creo

Presidente: ;Creen en Jesucristo,
su unico Hijo, Sefor nuestro, que
nacié de Maria Virgen, padecié, fue
sepultado, resucité de entre los
muertos y esta sentado a la derecha
del Padre?

Asamblea: Si, Creo

Presidente: ;Creen en el Espiritu
Santo, en la santa Iglesia catdlica,
en la comunién de los santos, en
el perdon de los pecados, en la
resurrecciéon de los muertos, y en la
vida eterna?

Asamblea: Si, Creo

Presidente: Esta es nuestra fe, esta es
la fe de la Iglesia que nos gloriamos de
profesar en Cristo Jesus, nuestro Sefior.
Asamblea: Amén

ORACION DE LOS FIELES

Presidente: Reunidos para
celebrar la plenitud de Ila
revelacion del amor de Dios, en
este dia gozoso de Pentecostés,
presentamos nuestras oraciones.

1t Pidamos al Sefior que derrame
su Santo Espiritu sobre el Papa
Francisco, sobre nuestros Obispos
y Pastores, para que sean ejemplo
de las actitudes y bondades de
Jesucristo Resucitado delante de
todos los hombres. Oremos.

R. Envia tu Espiritu Sehor
y renuévanos.

t Pidamos al Sefior por la Iglesia
que peregrina en América latina y el
Caribe; para que guiada por lafuerza
del Espiritu Santo pueda realizar
un camino sinodal en salida desde
la experiencia de las Conferencias
Episcopales. Oremos
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t Pidamos al Sefior por nuestra
sociedad civil, nuestros dirigentes
y gobernantes, para que, con
los dones de la sabiduria y el
entendimiento, sepan discernir los
signos de los tiempos y cultiven y
defiendan la verdadera libertad y
dignidad de los que vivimos en esta
patria. Oremos.

1 Pidamos al Sefor que suscite en
nuestros jévenes, apostolados vy
movimientos laicales, la comunién
y la solidaridad, para que
lleguemos a tantos hermanos que
se sientes alejados y en completa
desesperanza. Oremos.

1t Pidamos también al Sefor por
quienes de manera presencial y a
través de las plataformas digitales
celebramos el triunfo del Sefor,
para que, el Espiritu Santo, avive en
cada uno de nosotros, la esperanza
de un mejor futuro y vislumbremos
el gran dia luminoso y pleno de
Jesucristo. Oremos.

Se pueden aniadir otras intenciones

Presidente: Ven, Espiritu Santo,
atraenos hacia Ti, y haz que
movidos por la fuerza de tu amor
anunciemos al mundo el don de
salvacion. P. J. N. S.

% LITURGIA EUCARISTICA

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS

Concédenos, Seior, que, conforme
a la promesa de tu Hijo, el Espiritu
Santo nos haga comprender con
mas plenitud el misterio de este
sacrificio y haz que nos descubra
toda su verdad. Por Jesucristo,
nuestro Sefor.

ORACION DESPUES
DE LA COMUNION

Dios nuestro, ti que concedes a tu
Iglesia dones celestiales consérvale
la gracia que le has dado, para
que permanezca siempre vivo en
ella el don del Espiritu Santo que
le infundiste; y que este alimento
espiritual nos sirva para alcanzar
la salvacion eterna. Por Jesucristo,
nuestro Senor.

BENDICION SOLEMNE

Que Dios, Padre de las luces, que
[en este dia] iluminé la mente
de los discipulos con la luz del
Espiritu Santo, los alegre con su
bendicion y los llene siempre con
los dones de su Espiritu. Amén.

Que el mismo fuego divino, que
de manera admirable descendio
sobre los Apéstoles, purifique sus
corazones de todo pecado y los
ilumine con su claridad. Amén.

Que el mismo Espiritu que unio
la diversidad de lenguas en una
sola confesion de fe, les conceda
perseverar en esa misma fe para
que puedan pasar de la esperanza
alavisién plena. Amén.

Y la bendicion de Dios
todopoderoso, Padre, Hijo + y
Espiritu Santo, descienda sobre
ustedes y permanezca para
siempre.
R. Amén.

FIN DE LA EUCARISTIA

Despedida cantada: “Pueden ir en paz,
aleluya, aleluya”.

Composicion de texto: Departamento de Liturgia de la Arquidiécesis de Panama | Disefio y Diagramacion: TALLER SENDA



Iglesia Catdlica
Arquidiécesis de Panama

FECHAS DE CITAS EUCARISTICAS 2022

ZONA CRISTO REDENTOR - PANAMA NORTE
Sabado 23 de julio | Cristo Redentor | 4:00 pm

ZONA SAN FRANCISCO DE PAULA - PANAMA OESTE
Domingo 24 de julio | San Fco. Paula | 10: 00 am

ZONA SANTA MARIA LA ANTIGUA - PANAMA CENTRO
Sabado 30 de julio| Gimnasio de la USMA | 10:00 am

ZONA NTRA. SRA. DEL CARMEN - PANAMA ESTE
Domingo 31 de julio | P. Sta. Maria Madre de Dios | 4:00 pm

ZONA SAN FRANCISCO DE PAULA - PMA OESTE
VICARIA DE SAN JOSE
Sabado 6 de agosto | Chame | 10:00 am

ZONA NTRA. SRA. DEL CARMEN - PANAMA ESTE
VICARIA SAN CRISTOBAL
Sabado 13 de agosto | San Francisco Javier - Felipillo | 4:00 pm




Oracion para e| Sinodo:
Adsumus Sancte 5,0//’/7‘0.5’

Estamos ante ti, Espiritu Santo,
reunidos en tu nombre.
Tu que eres nuestro verdadero consejero:
ven a nosotros,
apoyanos,
entra en nuestros corazones.
Enséfianos el camino,
muéstranos como alcanzar la meta.
Impide que perdamos
el rumbo como personas
débiles y pecadoras.
No permitas que
la ignorancia nos lleve por falsos caminos.
Concédenos el don del discernimiento,
para que no dejemos que nuestras acciones se guien
por prejuicios y falsas consideraciones. Conducenos
a la unidad en ti,
para que no nos desviemos del camino de la verdad
y la justicia, sino que en nuestro peregrinaje terrenal
nos esforcemos por alcanzar la vida eterna.
Esto te lo pedimos a ti,
que obras en todo tiempo y lugar,
en comunion con el Padre y el Hijo
por los siglos de los siglos. Amén.

Per una Chiesa sinodale
oooooooooo | partecipazione | missione



“COMUNICANDO CULTURA A
UN PUEBLO EVANGELIZADOR”
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